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Description:

Endo-Eze® TiLOS Endodontic Files consist of engine driven (reciprocating)
instruments and hand files. Hand files are stainless steel (up to #20) or
nickel titanium (from #25-60) with metal handles, over-molded with a soft
thermoplastic material for better ergonomics and comfort. Engine driven
files are stainless steel or nickel titanium with metal handles designed for
‘friction-grip’ style contra angles. Al files follow ISO standards for color
sequence as well as having the file size and taper imprinted on the handles.

Indications for Use:
Endo-Eze TiLOS Endodontic Files are indicated for the cleaning, shaping and removal of dentin during root canal
preparation.

Warnings:

1. Files should not be sterilized more than 4 times. Worn or damaged files may result in file separation.
2. This product contains nickel and should not be used on patients with known allergy to this material.

3. This product contains chromium and should not be used on patients with known allergy to this material.
4. This product is sold non-sterile and must be sterilized prior to each use.

Precautions:

1. Examine the files for any physical deformities prior to each use.

2. Stainless steel files may be curved for anatomical conformity. Discard and do not use any files that have been
bent in an angular fashion.

3. These files are recommended for reciprocating handpieces operating at 5,000 movements per minute with a 30°
angle of movement.

4. These files may be sterilized UP TO 4 times. Please see “Reuse” section of the Instructions for Use.

Exercise caution in areas of significant canal curvature.

The use of a file lubricant containing EDTA (e.g., File-Eze®) is recommended when using the TiLOS Stainless

Steel Shaping Files.
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Instructions for narrow & wide straight canals, and wide curved canals (RediPack):
1. Files must be sterilized prior to each use.

- Sponge insert may be soaked with disinfectant.
2. Establish straight-line access and reproducible glide path prior to instrumentation of the canal.
3. Determine the working length of the canal using radiograph and an apex locator.
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Determine patency using a #15 Stainless Steel Hand File to the Working Length. The Working Length ends
approximately .5mm-1mm short of the radiographic apex.

The use of File-Eze is recommended as a file lubricant during instrumentation with TiLOS Stainless Steel
Shaping Files.

Use the #2 Stainless Steel Shaping File to the Working Length, using the contra-angle head as the stop or
a silicon Endo Stop. Follow the natural anatomy of the canal with an upward, side-to-side brushing motion;
leaning and flexing the file. Use this file for approximately 1 minute.

Recapitulate using the #15 Hand File. Use the #3 Stainless Steel Shaping file to the Working Length. Use this
file for approximately 1 minute.

Use the #20 Stainless Steel Hand File to the Working Length as determined using apex location.

Use the #3 Stainless Steel Shaping File to the Working Length, using the contra-angle head as the stop or a
silicon Endo stop. Follow the natural anatomy of the canal with an upward, side-to-side brushing motion;
leaning and flexing the file. Use this file for approximately 1 minute or until loose in the canal.

Recapitulate using the #20 Hand File.

Use the NiTi Transitional files in the order of .08, .04; gradually transitioning to the Working Length and
recapitulating with the #20 Hand File between each file.

Finish instrumentation of the apex using NiTi Hand Files to desired size.

Proceed to obturation. Ultradent recommends using the EndoREZ® Obturation System.

Instructions for narrow, curved calcified canals (patient pack):

1.

2.
3.
4
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Files must be sterilized prior to each use.

- Sponge insert may be soaked with disinfectant.

Establish straight-line access and reproducible glide path prior to instrumentation of the canal.

Determine the working length of the canal using radiograph and an apex locator.

Determine patency using a #15 Stainless Steel Hand File to the Working Length. The Working Length ends
approximately .5mm-1mm short of the radiographic apex.

The use of File-Eze is recommended as a file lubricant during instrumentation with TiLOS Stainless Steel
Shaping Files.

Use the #1 Stainless Steel Shaping File to the Working Length -3mm, using the contra-angle head as the stop
or asilicon Endo Stop. Follow the natural anatomy of the canal with an upward, side-to-side brushing motion;
leaning and flexing the file. Use this file for approximately 1 minute.

Recapitulate using the #15 Hand File. Then repeat step 6 using the #2 Stainless Steel Shaping File.
Recapitulate using the #15 Hand File. Use the #3 Stainless Steel Shaping file to the Working Length -6mm.



9.

Use the #20 Stainless Steel Hand File to the Working Length as determined using apex location.

10. Use the #2 Stainless Steel Shaping File to the Working Length, using the contra-angle head as the stop. Follow
the natural anatomy of the canal with an upward, side-to-side brushing motion; leaning and flexing the file. Use
this file for approximately 1 minute or until loose in the canal.

11. Recapitulate using the #20 Hand File.

12. Use the NiTi Transitional files in the order of .08, .04, .02; gradually transitioning to the Working Length and
recapitulating with the #20 Hand File between each file.

13. Finish instrumentation of the apex using NiTi Hand Files to desired size.

14. Proceed to obturation. Ultradent recommends using the EndoREZ® Obturation System.

Reuse

1. The number of re-uses of each file depends on multiple factors. Files may become less effective after each use.
Worn or damaged files may lead to file separation if used.

2. Before and after each use, check the files for any signs of physical damage or wear. Discard any damaged or
worn files.

3. Discard any files that have been bent in an angular fashion. Files that have been bent in a curved fashion may

be used.

CLEANING AND STERILIZATION:
Step 1

Remove any residue (pulp or dentin) immediately from the instruments with gauze — do not allow residue to
dry.
Remove the Endo Stops from the files.

Step 2
Option 1 - Manual Cleaning

Gently scrub the files with a brush under running water and place the files in an ultrasonic bath to remove any
debris.

e Follow the manufacturer’s recommendations regarding which cleaning agent and contact time.



Use this file for approximately 1 minute.

Option 2 - Mechanical Cleaning (Thermo-Disinfection)
e Rinse the files thoroughly with water and a brush. Optionally, files may be placed in an ultrasonic bath to
remove any debris. Follow the manufacturer’s recommendations regarding cleaning agent and contact time.
e Place the files into a thermo-disinfection device.
e Ensure that the thermo-disinfection device is suitable for the cleaning of endodontic instruments.
e Follow the manufacturer's recommendations regarding which disinfection program is selected.
e Ensure that any cleaning solutions used are compatible with the thermo-disinfection device and
instruments.

Step 3

Sterilization:
This process is to be done after either Option 1 or Option 2 cleaning methods.
e Place new Endo Stops on the instruments then place them into their patient pack, or a new Empty Patient Pack
(REF/UP#1590).
e Place the closed patient pack with the instruments into a sterilization bag.
o Steam sterilize the files using a sterilizer, following the manufacturer’s recommendations.
e Maximum sterilization temperature is 135°C (275°F).
o Sterilization time is at least 20 minutes at 121°C (250°F).

Warning:

1. Do not use Dry Heat sterilization methods.

2. Files should not be used more than 4 times. Worn or damaged files may result in file
separation.
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Beschreibung:

NDO Die endodontischen FeilenEndo-Eze® TiLOS setzen sich aus motorgetriebenen
(oszillierenden) Instrumenten und Handfeilen zusammen. Die Handfeilen
bestehen aus Edelstahl (bis zu Nr. 20) oder Nickel-Titan (von Nr. 25-80) mit
Metallgriffen, auf die fiir bessere Ergonomie und mehr Komfort ein weiches
Thermoplastmaterial aufgeformt wurde. Die motorgetriebenen Feilen bestehen
aus nichtrostendem Stahl oder Nickel-Titan mit Metallgriffen, die fiir gleitfeste
Gegenwinkel konstruiert wurden. Alle Feilen entsprechen den ISO-Normen zur
Farbfolge und haben eine Einpragung im Griff, die die FeilengroBe und
Abflachung angibt.

Indikationen fiir den Gebrauch:
Die endodontischen Endo-Eze TiLOS-Feilen sind fiir das Reinigen, Ausformen und Entfernen von Dentin bei der
Wurzelkanalprdparation indiziert.

Warnhinweise:

1. Die Feilen diirfen nicht dfter als viermal sterilisiert werden. Bei verschlissenen oder beschédigten Feilen kann es zur
Abldsung der Feile kommen.

2. Dieses Produkt enthdlt Nickel und darf nicht bei Patienten mit bekannter Allergie gegen diesen Werkstoff eingesetzt
werden.

3. Dieses Produkt enthalt Chrom und darf nicht bei Patienten mit bekannter Allergie gegen diesen Werkstoff eingesetzt
werden.

4. Dieses Produkt wird nichtsteril verkauft und muss vor jeder Verwendung sterilisiert werden..

VorsichtsmaBinahmen:

1. Die Feilen vor jedem Gebrauch auf physikalische Verformungen untersuchen.

2. Feilen aus nichtrostendem Stahl kdnnen anatomiegerecht gekriimmt werden. Im Winkel gebogene Feilen entsorgen und
nicht verwenden.

3. Diese Feilen werden fir oszillierende Handstiicke mit 5.000 Bewegungen pro Minute bei einem Bewegungswinkel von
30° empfohlen.

4. Diese Feilen kdnnen BIS ZU viermal sterilisiert werden. Bitte den Abschnitt ,Wiederverwendung" der
Gebrauchsanweisung beachten.

5. In Bereichen mit starker Kanalkrimmung mit Vorsicht vorgehen.

6. Die Verwendung einer EDTA enthaltenden Feilenschmierung (z.B. File-Eze®) wird bei Einsatz der TiLOS-Shaping Files
aus nichtrostendem Stahl empfohlen.



Anleitung fiir enge und weite gerade Kan@le sowie breite gekrimmte Kanéle (RediPack):

1.

2.

3.
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Die Feilen miissen vor jedem Gebrauch sterilisiert werden.

- Der Schwammeinsatz kann mit Desinfektionsmittel getrankt werden.

Vor dem Einbringen von Instrumenten in den Kanal einen geradlinigen Zugang und reproduzierbaren Gleitpfad
herstellen.

Die Arbeitsldnge des Kanals radiografisch und mit Apexlokator bestimmen.

. Mit der Handfeile Nr. 15 aus nichtrostendem Stahl die Durchgangigkeit bis zur Arbeitslange priifen. Die Arbeitslange

endet etwa 0,5 mm-1mm vor dem radiografisch bestimmten Apex.

. Die Verwendung von File-Eze als Schmierstoff wird wahrend der instrumentellen Behandlung mit TiLOS-Shaping Files

aus nichtrostendem Stahl empfohlen.

. Mit einer Edelstahl-Formfeile Nr. 2 bis auf Arbeitslange , dabei einen Endo-Siliziumanschlag oder das Gegenwinkelstlick

als Anschlag benutzen. Mit einer Biirstenbewegung nach oben und seitwérts der natiirlichen Anatomie des Kanals
folgen, dabei die Feile anwinkeln und biegen. Diese Feile ca. 1 Minute lang einsetzen.

. Mit der Handfeile Nr. 15 rekapitulieren. Mit der Shaping File Nr. 3 aus nichtrostendem Stahl bis auf Arbeitslénge. Diese

Feile ca. 1 Minute lang einsetzen.

. Mit der Handfeile Nr. 20 aus nichtrostendem Stahl bis auf die mit dem Apexlokator bestimmte Arbeitslange gehen.
. Mit einer Edelstahl-Formfeile Nr. 3 bis auf Arbeitslange arbeiten, dabei einen Endo-Siliziumanschlag oder das

Gegenwinkelstiick als Anschlag benutzen. Mit einer Biirstenbewegung nach oben und seitwérts der natiirlichen
Anatomie des Kanals folgen, dabei die Feile anwinkeln und biegen. Diese Feile etwa 1 Minute lang oder so lange
einsetzen, bis sie sich locker im Kanal bewegt.

Mit der Handfeile Nr. 20 rekapitulieren.

Mit den NiTi-Ubergangsfeilen in der Reihenfolge 0,08, 0,04; allméhlich an die Arbeitslange heranarbeiten und nach
jeder Feile mit der Handfeile Nr. 20 rekapitulieren.

Die instrumentelle Behandlung des Apex mit den NiTi-Handfeilen bis auf die gewiinschte GroBe abschlieBen.

Zur Obturation tibergehen. Ultradent empfiehlt die Verwendung des EndoREZ® Obturationssystems.

eitung fiir enge, gekriimmte und verkalkte Kanile (Patientenpackung):

Die Feilen missen vor jedem Gebrauch sterilisiert werden.

- Der Schwammeinsatz kann mit Desinfektionsmittel getrankt werden.

Vor dem Einbringen von Instrumenten in den Kanal einen geradlinigen Zugang und reproduzierbaren Gleitpfad
herstellen.

Die Arbeitsldnge des Kanals radiografisch und mit Apexlokator bestimmen.



4. Mit der Handfeile Nr. 15 aus nichtrostendem Stahl die Durchgéngigkeit bis zur Arbeitslédnge priifen. Die Arbeitslédnge
endet etwa 0,5 mm-1mm vor dem radiografisch bestimmten Apex.

5. Die Verwendung von File-Eze als Schmierstoff wird wahrend der instrumentellen Behandlung mit TiLOS-Shaping Files
aus nichtrostendem Stahl empfohlen.

6. Mit einer Edelstahl-Formfeile Nr. 1 bis auf Arbeitslange, dabei einen Endo-Siliziumanschlag oder das Gegenwinkelstiick
als Anschlag benutzen. Mit einer Biirstenbewegung nach oben und seitwérts der natiirlichen Anatomie des Kanals
folgen, dabei die Feile anwinkeln und biegen. Diese Feile ca. 1 Minute lang einsetzen.

7. Mit der Handfeile Nr. 15 rekapitulieren. Dann Schritt 6 mit der Shaping File Nr. 2 aus nichtrostendem Stahl wiederholen.

8. Mit der Handfeile Nr. 15 rekapitulieren. Mit der Shaping File Nr. 3 aus nichtrostendem Stahl bis auf Arbeitslange minus
6 mm arbeiten. Diese Feile ca. 1 Minute lang einsetzen.

9. Mit der Handfeile Nr. 20 aus nichtrostendem Stahl bis auf die mit dem Apexlokator bestimmte Arbeitslange gehen.

-Mit einer Edelstahl-Formfeile Nr. 2 bis auf Arbeitslange arbeiten, dabei einen Endo-Siliziumanschlag oder das
Gegenwinkelstiick als Anschlag benutzen. Mit einer Biirstenbewegung nach oben und seitwérts der natiirlichen
Anatomie des Kanals folgen, dabei die Feile anwinkeln und biegen. Diese Feile etwa 1 Minute lang oder so lange
einsetzen, bis sie sich locker im Kanal bewegt.

11. Mit der Handfeile Nr. 20 rekapitulieren.

12. Mit den NiTi-Transition Files in der Reihenfolge .08, .04, .02; allméhlich an die Arbeitsldnge heranarbeiten und nach

jeder Feile mit der Handfeile Nr. 20 rekapitulieren.

13. Die instrumentelle Behandlung des Apex mit den NiTi-Handfeilen bis auf die gewiinschte GroBe abschliefien.

14. Zur Obturation iibergehen. Ultradent empfiehlt die Verwendung des EndoREZ® Obturationssystems.
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Wiederverwendung

1. Die Anzahl der Einsétze der einzelnen Feilen hangt von mehreren Faktoren ab. Die Feilen werden nach jedem Gebrauch
stumpfer. Werden abgenutzte oder beschédigte Feilen verwendet, kann es zum Bruch der Feile kommen.

2. Die Feilen vor und nach jedem Gebrauch auf Beschadigungen oder VerschleiB untersuchen. Beschadigte oder
abgenutzte Feilen entsorgen.

3. Geknickte Feilen entsorgen. Gekriimmte Feilen konnen verwendet werden.

REINIGUNG UND STERILISIERUNG:

Schritt 1
° (Pulpa- oder Dentin-)reste mit Gaze von den Instrumenten entfernen. Nicht antrocknen lassen.
o Die Endo-Stopps von den Feilen abnehmen.



Schritt 2

Option 1 - Manuelle Reinigung

o Die Feilen sanft mit einer Biirste unter flieBendem Wasser abschrubben und zur Entfernung von Ablagerungen in ein
Ultraschallbad legen.
o Beziiglich Reinigungsmittel und Einwirkzeit der Anleitung des Herstellers folgen.

Option 2 - Mechanische Reinigung (Thermodesinfektion)

o Die Feilen griindlich mit Wasser und einer Biirste abspiilen. Optional kénnen sie zur Entfernung von Ablagerungen in
ein Ultraschallbad gelegt werden. Beziiglich Reinigungsmittel und Einwirkzeit der Anleitung des Herstellers folgen.

o Die Feilen in ein Thermodesinfektionsgerat legen.
o Darauf achten, dass das Thermodesinfektionsgerét fiir das Reinigen endodontischer Instrumente geeignet ist.
o Zur Wahl des Desinfektionsprogramms der Anleitung des Herstellers folgen.
o Darauf achten, dass die Reinigungsldsungen mit dem Thermodesinfektionsgerdt und den Instrumenten

kompatibel sind.

Schritt 3

Sterilisierung:
D/eser Vorgang schlieBt sich entweder an die Reinigung nach Option 1oder Option 2 an.
Neue Endo-Stopps auf die Instrumente aufsetzen und sie in ihren Patient Pack oder eine neuen leeren Patient Pack
(REF/UP 1590 stecken.
o Den geschlossenen Patient Pack mit den Instrumenten in einen Sterilisationsbeutel packen.
o Die Feilen in einem Sterilisiergerat nach Anleitung des Herstellers mit Dampf sterilisieren.
o Hochsttemperatur beim Sterilisieren: 135°C.
o Die Sterilisationsdauer betrdgt mindestens 20 Minuten bei 121°C.

Warnung:

1. Keine HeiBluft-Sterilisationsverfahren anwenden.

2. Die Feilen diirfen nicht dfter als viermal verwendet werden. Bei abgenutzten oder beschadigten Feilen
kann es zum Bruch der Feile kommen.
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Description :

NDO Les limes endodontiques TiLOS Endo-Eze® sont composées
d’instruments motorisés (va-et-vient) et de limes manuelles. Les limes
manuelles sont en acier inoxydables ( jusqu’a no.20) ou en titane

de nickel (de no. 25 au no. 80) avec des poignées métalliques, sur
lesquelles est moulé un matériau thermoplastique pour un meilleur
confort et une meilleure ergonomie. Les limes motorisées sont en
acier inoxydable ou en titane de nickel avec des poignées métalliques
congues pour des contre-angles de type « prise par friction ». Toutes
les limes suivent les normes 1SO pour la séquence des couleurs ainsi qu’en ce qui concerne la taille de la
lime et I'effilement imprimé sur les poignées.

Indications d’emploi :
Les limes endodontique TiLOS Endo-Eze® sont indiquées pour le nettoyage, le fagonnage et I'enlévement de
la dentine lors de la préparation d’un canal radiculaire.

Avertissements :

1. Les limes ne devraient pas étre stérilisées plus de 4 fois. Des limes usées ou abimées peuvent provoquer
la séparation de la lime.

2. Ce produit contient du nickel et ne devrait pas étre utilisé sur des patients ayant une allergie connue a ce
matériau.

3. Ce produit contient du chromium et ne devrait pas étre utilisé sur des patients ayant une allergie connue
a ce matériau.

4. Ce produit est vendu non-stérile et doit étre stérilisé avant chaque utilisation.

Précautions :

1. Examinez les limes avant chaque utilisation pour vous assurer qu’elles ne sont pas déformées.

2. Les limes en inox devraitent étre courbes pour se conformer a I'anatomie. Jetez et n’utilisez aucune lime
qui a été pliée de fagon anguleuse.

3. Ces limes sont recommandées pour les piéces a main @ mouvement de va-et-vient opérant a 5.000
mouvements par minute avec un angle de mouvement de 30°.

4. Ces limes peuvent étre stérilisées un MAXIMUM de 4 FOIS. Veuillez consulter la section « réutilisation »
dans le mode d’emploi.

5. Faites preuve de prudence dans les zones a grande courbure.

6. Lutilisation d’un lubrifiant a lime contenant de 'EDTA (par ex. File-Eze®) est recommandée lorsque vous
utilisez les limes a fagonnage en inox TiLOS.



Instructions pour les canaux droits étroits & large et les canaux larges courbes. (RediPack):

1.

2
3.
4

10.
1.

12.
13.

Les limes doivent étre stérilisées avant chaque utilisation.
- Linsert en éponge peut étre trempé dans du désinfectant.

. Etablissez un acces en ligne droite et une descente reproductible avant I'instrumentation dans le canal.

Déterminez la longueur utile du canal en utilisant une radiographie et un localisateur d’apex.

. Déterminez la perméabilité en utilisant une lime manuelle en inox No.15 dans la longueur utile. La

longueur utile se termine entre 0,5 et 1 mm avant I'apex radiographique.

L'utilisation de File-Eze est recommandée comme lubrifiant pour les limes pendant I'instrumentation avec
les limes a fagonnage en inox TiLOS.

Utilisez la lime & fagonner no. 2 en acier inoxydable jusqu’a la longueur utile en utilisant la téte du
contre-angle comme butée ou une butée Endo en silicone. Suivez I'anatomie naturelle du canal avec

un mouvement de balayage vers le haut et d’un coté a l'autre, en appuyant et en faisant fléchir la lime.
Utilisez cette lime pendant environ 1 minute.

Reprenez I'opération en utilisant la lime manuelle No.15. Utilisez la lime & fagonnage en inox No.3 jusqu’a
la longueur utile. Utilisez cette lime pendant environ 1 minute.

Utilisez la lime manuelle en inox No.20 jusqu’a la longueur utile déterminée par I'emplacement de I'apex.
Utilisez la lime a fagonner no. 3 en acier inoxydable jusqu’a la longueur utile en utilisant la téte du
contre-angle comme butée ou une butée Endo en silicone. Suivez I'anatomie naturelle du canal avec

un mouvement de balayage vers le haut et d’un coté a I'autre, en appuyant et en faisant fléchir la lime.
Utilisez cette lime pendant environ 1 minute ou jusqu’a ce qu’elle soit dégagée dans le canal.

Reprenez I'opération en utilisant la lime manuelle No.20.

Utilisez les limes de transition NiTi dans I'ordre de 0,08, 0.04 en faisant une transition graduelle jusqu’a
la longueur utile et en reprenant la lime manuelle no. 20 entre chaque lime.

Finissez I'instrumentation de I'apex en utilisant les limes manuelles NiTi de la taille choisie.

Passez a I'obturation.Ultradent recommande [I'utilisation du systéme d’obturation EndoREZ®.

Instructions pour les canaux calcifiés étroits, courbe (trousse du patient):

1.

2
3.
4

Les limes doivent étre stérilisées avant chaque utilisation.
- Linsert en éponge peut étre trempé dans du désinfectant.

. Etablissez un acces en ligne droite et une descente reproductible avant I'instrumentation dans le canal.

Déterminez la longueur utile du canal en utilisant une radiographie et un localisateur d’apex.

. Déterminez la perméabilité en utilisant une lime manuelle en inox No.15 dans la longueur utile. La

longueur utile se termine entre 0,5 et 1 mm avant I'apex radiographique.
L'utilisation de File-Eze est recommandée comme lubrifiant pour les limes pendant I'instrumentation avec
les limes a fagonnage en inox TiLOS.



1.
12.

13.
14.

Utilisez la lime & fagonner no. 1 en acier inoxydable jusqu’a la longueur utile de 3 mm en utilisant la téte
du contre-angle comme butée ou une butée Endo en silicone. Suivez I'anatomie naturelle du canal avec
un mouvement de balayage vers le haut et d’un coté a I'autre, en appuyant et en faisant fléchir la lime.
Utilisez cette lime pendant environ 1 minute.

Reprenez I'opération en utilisant la lime manuelle No.15. Puis répétez I'étape 6 en utilisant la lime a
faconnage en inox No.2.

Reprenez I'opération en utilisant la lime manuelle No.15. Utilisez la lime a fagonnage en inox No.3 jusqu’a
la longueur utile — 6mm. Utilisez cette lime pendant environ 1 minute.

Utilisez la lime manuelle en inox No.20 jusqu’a la longueur utile déterminée par 'emplacement de I'apex.

. Utilisez la lime a fagonner no. 2 en acier inoxydable jusqu’a la longueur utile en utilisant la téte du

contre-angle comme butée ou une butée Endo en silicone. Suivez I'anatomie naturelle du canal avec un
mouvement de balayage vers le haut et d’un c6té a I'autre, en appuyant et en faisant fléchir la lime.
Utilisez cette lime pendant environ 1 minute ou jusqu’a ce qu’elle soit dégagée dans le canal.

Reprenez I'opération en utilisant la lime manuelle No.20.

Utilisez les limes de transition NiTi dans I'ordre 0,08, 0,04, 0,02 en transitionnant graduellement jusqu’a
la longueur utile et reprenez avec la lime manuelle No.20 entre chaque lime.

Finissez I'instrumentation de I'apex en utilisant les limes manuelles NiTi de la taille choisie.

Passez a I'obturation.Ultradent recommande I'utilisation du systéme d’obturation EndoREZ®.

Réutilisation

1.

Le nombre de réutilisation pour chaque lime dépend de plusieurs facteurs. Les limes peuvent devenir
moins efficaces aprés chaque utilisation.Les limes usées ou abimées peuvent se séparer si elles sont
utilisées.

Avant et aprés chaque utilisation, vérifiez s'il y a des signes physiques de dommage ou d’usure sur les
limes. Jetez les limes abimées ou usées.

Jetez les limes qui ont été pliées de facon anguleuse. Les limes qui sont pliées suivant une courbe
peuvent étre utilisées.

NETTOYAGE ET STERILISATION:
Etape 1

Enlevez tout résidu (pulpe ou dentine) immédiatement des instruments a la gaze, ne laissez pas ces
résidus sécher.
Enlevez les butées Endo des limes.



Etape 2
Option 1- Nettoyage manuel
* Frottez doucement les limes avec une brosse sous I'eau courante et mettez-les dans un bain ultrasonique
pour enlever les débris.
o Suivez les recommandations du fabricant concernant I'agent de nettoyage et la durée de
contact avec I'instrument.

Option 2 — Nettoyage mécanique (thermo-désinfection)

* Rincez les limes soigneusement avec de I'eau et une brosse. Optionnellement, les limes peuvent étre
mises dans un bain ultrasonique pour en enlever les débris. Suivez les recommandations du fabricant
concernant I'agent de nettoyage et la durée de contact avec I'instrument.

e Mettez les limes dans un automate de thermodésinfection.

o Assurez-vous que I'automate de thermodésinfection convient au nettoyage des
instruments endodontiques.

. Suivez les recommandations du fabricant concernant le programme de désinfection
sélectionné.

o Assurez-vous que les solutions de nettoyage utilisées sont compatibles avec I'automate de
thermodésinfection et les instruments.

Etape 3

Stérilisation :

Ce processus est exécuté aprés la méthode 1 ou 2 de nettoyage.

¢ Placez les butées Endo sur les instruments puis mettez-les dans leur trousse a patient ou dans une
nouvelle trousse a patient vide (REF/UP No.1590)

¢ Placez la trousse a patient fermée contenant les instruments dans un sac a stérilisation.

o Stérilisez les limes & la vapeur dans un stérilisateur, en suivant les recommandations du fabricant.

. La température maximale de stérilisation est de 135°C (275°F).
. La durée de stérilisation est d’au moins 20 minutes & 121°C (250°F).

Avertissement :

1. Nutilisez pas les méthodes de stérilisation a la chaleur séche.

2. Les limes ne devraient pas étre utilisées plus de 4 fois.Les limes usées ou ahimées peuvent se
séparer.
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Beschrijving:

Endo-Eze® TiLOS endodontische vijlen bestaan uit motoraangedreven
(heen en weer bewegende) instrumenten en handvijlen. Handvijlen zijn
vervaardigd uit roestvrij staal (tot 20%) of nikkeltitanium (tussen 25 en
80%) met metalen handgrepen, bekleed met een zacht thermoplastisch
materiaal waardoor een betere ergonomie en hoger comfort wordt
verkregen. Motoraangedreven vijlen zijn vervaardigd uit roestvrij

staal of nikkeltitanium met metalen handgrepen ontworpen voor
“frictiegreep’vormige contrahoeken. Alle vijlen volgen de ISO-normen
voor kleursequentie en op de handgrepen is ook de grootte en de coniciteit van de vijl afgedrukt.

Indicaties:
Endo-Eze TiLOS endodontische vijlen zijn geindiceerd voor het reinigen, vormen en verwijderen van dentine
tijdens wortelkanaalpreparaties.

Waarschuwingen:

1. Vijlen mogen niet meer dan 4 keer worden gesteriliseerd. Versleten of beschadigde vijlen kunnen leiden
tot vijlbreuk.

2. Dit product bevat nikkel en mag niet worden gebruikt bij patiénten van wie bekend is dat zij allergisch zijn
voor dit materiaal.

3. Dit product bevat chroom en mag niet worden gebruikt bij patiénten van wie bekend is dat zij allergisch
zijn voor dit materiaal.

4. Dit product wordt niet-steriel verkocht en moet voor ieder gebruik gesteriliseerd worden.

Voorzorgsmaatregelen:

1. Controleer de vijlen voor elk gebruik op fysieke vervormingen.

2. Roestvrijstalen vijlen kunnen gebogen zijn voor anatomische vormen. Vijlen die in een hoek zijn gebogen,
mogen niet worden gebruikt en moeten worden weggegooid.

3. Deze vijlen worden aanbevolen voor heen en weer bewegende handstukken die worden gebruikt bij 5.000
bewegingen per minuut in een bewegingshoek van 30°.

4. Deze vijlen mogen MAXIMAAL 4 keer gesteriliseerd worden. Zie a.u.b. “Hergebruik”-sectie van de
gebruiksinstructies.

5. Wees voorzichtig op plaatsen met sterk gebogen kanalen.

6. Het gebruik van een vijlglijmiddel dat EDTA (bijv. File-Eze® ) bevat, wordt aanbevolen bij het gebruik van
de TiLOS roestvrijstalen vormvijlen.

Instructies voor smalle & brede rechte kanalen en brede gebogen kanalen (RediPack):
1. Vijlen moeten vaér ieder gebruik gesteriliseerd worden.



- Sponzen inserts kunnen in desinfecterend middel gedrenkt worden.

2. Zorg voor een rechtlijnige toegang en een herhaalbare glijgang voordat u het instrument in het kanaal
inbrengt.

3. Bepaal de werklengte van het kanaal m.b.v. rontgenfoto en een apexzoeker.

4. Bepaal de doorgankelijkheid met behulp van een nr. 15 roestvrijstalen handvijl tot aan de werklengte. De
werklengte eindigt op een afstand van ca. 0,5 mm-1 mm van de met een réntgenfoto bepaalde apex.

5. Het gebruik van File-Eze als een vijlglijmiddel wordt aanbevolen bij het gebruik van TiLOS roestvrijstalen
vormvijlen.

6. Gebruik de #2 roestvrijstalen vormvijl voor de werklengte en gebruik de kop van de contrahoek als de
stop of een silicium Endo Stop. Volg de natuurlijke anatomie van het kanaal met een opwaartse, heen
en weer gaande borstelbeweging; steunen en buigen van de vijl. Gebruik deze vijl gedurende ongeveer 1
minuut.

7. Bewerk het nogmaals met de nr. 15 handvijl. Gebruik de nr. 3 roestvrijstalen vormvijl tot de werklengte.
Gebruik deze vijl ca. 1 minuut.

8. Gebruik de nr. 20 roestvrijstalen handvijl tot de werklengte zoals bepaald met de apexzoeker.

9. Gebruik de #3 roestvrijstalen vormvijl voor de werklengte en gebruik de kop van de contrahoek als de
stop of een silicium Endo Stop. Volg de natuurlijke anatomie van het kanaal met een opwaartse, heen
en weer gaande borstelbeweging; steunen en buigen van de vijl. Gebruik deze vijl gedurende ongeveer 1
minuut of totdat ze los in het kanaal zit.

10.Bewerk het nogmaals met de nr. 20 handvijl.

11.Gebruik de NiTi overgangsvijlen in de volgorde .08, .04 en ga gradueel over tot de werklengte en dan nog
eens met de #20 handvijl tussen iedere vijl.

12. Sluit de bewerking van de apex af met de NiTi handvijlen totdat u de gewenste maat hebt.

13. Ga door met obtureren. Ultradent beveelt het gebruik van het EndoREZ® obturatiesysteem aan.

Instructies voor smalle, gebogen verkalkte kanalen (patiént-pack):

1. Vijlen moeten vaér ieder gebruik gesteriliseerd worden.
- Sponzen inserts kunnen in desinfecterend middel gedrenkt worden.

2. Zorg voor een rechtlijnige toegang en een herhaalbare glijgang voordat u het instrument in het kanaal
inbrengt.

3. Bepaal de werklengte van het kanaal m.b.v. rontgenfoto en een apexzoeker.

4. Bepaal de doorgankelijkheid met behulp van een nr. 15 roestvrijstalen handvijl tot aan de werklengte. De
werklengte eindigt op een afstand van ca. 0,5 mm-1 mm van de met een réntgenfoto bepaalde apex.

5. Het gebruik van File-Eze als een vijlglijmiddel wordt aanbevolen bij het gebruik van TiLOS roestvrijstalen
vormvijlen.



7.
8.

9.

Gebruik de #1 roestvrijstalen vormvijl voor de werklengte -3 mm en gebruik de kop van de contrahoek
als de stop of een silicium Endo Stop. Volg de natuurlijke anatomie van het kanaal met een opwaartse,
heen en weer gaande borstelbeweging; steunen en buigen van de vijl. Gebruik deze vijl gedurende
ongeveer 1 minuut.

Bewerk het nogmaals met de nr. 15 handvijl. Herhaal vervolgens stap 6 met de nr. 2 roestvrijstalen
vormvijl.

Bewerk het nogmaals met de nr. 15 handvijl. Gebruik de nr. 3 roestvrijstalen vormvijl tot de werklengte -
6 mm. Gebruik deze vijl ca. 1 minuut.

Gebruik de nr. 20 roestvrijstalen handvijl tot de werklengte zoals bepaald met de apexzoeker.

10. Gebruik de #2 roestvrijstalen vormvijl voor de werklengte en gebruik de kop van de contrahoek als de

stop of een silicium Endo Stop. Volg de natuurlijke anatomie van het kanaal met een opwaartse, heen
en weer gaande horstelbeweging; steunen en buigen van de vijl. Gebruik deze vijl gedurende ongeveer 1
minuut of totdat ze los in het kanaal zit.

11. Bewerk het nogmaals met de nr. 20 handvijl.
12. Gebruik de NiTi overgangsvijlen in de volgorde 0,08, 0,04, 0,02, waarbij u geleidelijk aan overgaat naar

de werklengte en het kanaal tussen elke vijl nogmaals bewerkt met de nr. 20 handvijl.

13. Sluit de bewerking van de apex af met de NiTi handvijlen totdat u de gewenste maat hebt.
14. Ga door met obtureren. Ultradent beveelt het gebruik van het EndoREZ® obturatiesysteem aan.

Hergebrulk

Het hergebruik van elk vijl hangt van meerdere factoren af. Vijlen kunnen na elk gebruik minder effectief
worden. Vijlen kunnen splitsen als ze versleten of beschadigd zijn en dan worden gebruikt.

Controleer de vijlen vaor en na elk gebruik op fysieke beschadiging of slijtage. Gooi beschadigde of
versleten vijlen weg.

Gooi vijlen weg die in een hoek zijn gebogen. Vijlen die normaal zijn gebogen, kunnen opnieuw worden
gebruikt.

REINIGING EN STERILISATIE:
Stap 1

Verwijder alle resten (pulpa of dentine) van de instrumenten met een gaasje — laat het niet (vast)
drogen.

Verwijder de Endo Stops van de vijlen.



Stap 2

Optie 1 - handmatige reiniging

. Wrijf de vijlen voorzichtig met een borstel onder stromend water schoon en plaats de vijlen in een
ultrasoonbad om eventueel vuil te verwijderen.
o Volg de aanbevelingen van de fabrikant wat betreft reinigingsmiddel en contacttijd.

Oplle 2 - mechanische reiniging (thermische desinfectie)
Spoel de vijlen grondig met water en een borstel. Optioneel kunnen de vijlen in een ultrasoonbad
worden geplaatst om eventueel vuil te verwijderen. Volg de aanbevelingen van de fabrikant wat betreft
reinigingsmiddel en contacttijd.
o Plaats de vijlen in een thermisch desinfectieapparaat.
. Zorg dat het thermisch desinfectieapparaat geschikt is voor het reinigen van endodontische
instrumenten.
. Volg de aanbevelingen van de fabrikant wat betreft het te kiezen desinfectieprogramma.
. Zorg dat alle gebruikte reinigingsoplossingen geschikt zijn voor het thermisch
desinfectieapparaat en de instrumenten.
Stap 3

Sterilisatie:

Dit moet na reinigingsoptie 1 of reinigingsoptie 2 worden uitgevoerd.

. Plaats nieuwe Endo Stops op de instrumenten en plaats deze dan in hun patiéntset of gebruik een
nieuwe lege patiéntset (REF/UP-nr. 1590).

. Plaats de gesloten patiéntset met de instrumenten in een sterilisatiezak.

. Steriliseer de vijlen met stoom met behulp van een sterilisator en volg daarbij de aanbevelingen van de
fabrikant.
. De maximale sterilisatietemperatuur is 135°C (275°F).
. De minimale sterilisatietijd is 20 minuten bij 121°C (250°F).

Waarschuwing:

1. Steriliseer het product door droge hitte.

2. Vijlen mogen maximaal 4 keer worden gebruikt. Vijlen kunnen splitsen als ze versleten of
beschadigd zijn.
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Descrizione:

NDO Le lime per endodonzia Endo-Eze® TiLOS sono composte da strumenti
a motore (reciprocante) e lime a mano. Le lime a mano sono in acciaio
inox (fino al n. 20) o nickel titanio (dal n. 25 al n. 80) con manici in
metallo, con un materiale termoplastico morbido sovraformato per
ragioni ergonomiche e per offrire un confort migliore. Le lime a motore
sono in acciaio inox o nickel titanio con manici in metallo creati per
contro angoli con “presa ad attrito”. Tutte le lime sono conformi agli
standard 1SO per sequenza a colore e hanno la dimensione della lima e

I'appuntitura stampata sui manici.

Indicazioni per 'uso:
Le lime endodontiche Endo-Eze TiLOS sono indicate per la pulizia, la sagomatura e la rimozione della dentina
durante la preparazione del canale radicolare.

Avvertenze:
1. Le lime non vanno sterilizzate pit di 4 volte. Se le lime sono usurate o danneggiate si possono separare.
2. Questo prodotto contiene nichel e non deve essere utilizzato su pazienti con allergia nota a questo

materiale.

3. Questo prodotto contiene cromo e non deve essere utilizzato su pazienti con allergia nota a questo
materiale.

4. Questo prodotto viene venduto non sterile e deve essere sterilizzato prima dell’'uso.

Precauzioni:

1. Prima di ogni uso controllare le lime per verificare eventuali deformita.

2. Le lime in acciaio inossidabile possono essere curvate per adattarle anatomicamente. Gettare e non
usare lime che sono state piegate ad angolo.

3. Queste lime sono indicate per 'uso con manipoli oscillanti a 5.000 movimenti/min. con un angolo di
30°.

4. Queste lime possono essere sterilizzate FINO A 4 volte. Consultare la sezione “Riutilizzo” delle Istruzioni
per l'uso.

5. Fare attenzione in canali con curvatura molto pronunciata.

6. Nell'uso di lime Shaping File in acciaio inossidabile TiLOS si consiglia I'utilizzo di un lubrificante per lima
a base di EDTA (per es. File-Eze®).

Istruzioni per canali stretti e larghi e canali larghi e curvi (RediPack):
1. Le lime devono essere sterilizzate prima di ogni uso.
- Gli inserti in spugna possono essere imbevuti di disinfettante.



N

10.
1.

12.
13.

Determinare un accesso diritto e riproducibile prima della strumentazione canalare.

Determinare la lunghezza di lavoro del canale mediante radiografie e un rilevatore dell’apice.

Valutare la pervieta usando una lima a mano in acciaio inossidabile n.15 per la lunghezza di lavoro. La
lunghezza di lavoro finisce a circa 0,5 mm-1mm dall’apice radiografico.

Si consiglia I'uso di File-Eze come lubrificante durante la strumentazione con le lime Shaping File in
acciaio inossidabile TiLOS.

Usare la lima in acciaio inox N. 2 per tutta la lunghezza utile, usando la testa del contro angolo

come fermo o un Endo Stop in silicone. Seguire I'anatomia naturale del canale con un movimento di
spazzolatura verso I'alto da un lato all’altro, premendo e piegando la lima. Usare questa lima per circa 1
minuto.

Ripassare con la lima a mano n.15. Usare, quindi, la lima Shaping File in acciaio inossidabile n.3 per la
lunghezza di lavoro di per circa 1 minuto.

Usare la lima a mano in acciaio inossidabile n.20 per la lunghezza di lavoro in base alla profondita
determinata attraverso il rilevatore dell’'apice.

Usare la lima in acciaio inox N. 3 per tutta la lunghezza utile, usando la testa del contro angolo

come fermo o un Endo Stop in silicone. Seguire I'anatomia naturale del canale con un movimento di
spazzolatura verso I'alto da un lato all'altro, premendo e piegando la lima. Usare questa lima per circa 1
minuto o finché trova spazio nel canale.

Ripassare con la lima a mano n.20.

Usare le lime di transizione NiTi dalla 0,08 alla 0,04, passando gradualmente alla lunghezza completa e
ricapitolando con la lima a mano N. 20 tra una lima e I'altra.

Finire la lavorazione dell'apice con le lime a mano NiTi nella dimensione desiderata.

Passare all'otturazione canalare. Ultradent consiglia 'uso del sistema di otturazione EndoREZ®.

Istruzioni per canali stretti, curvi calcificati (Pacchetto paziente):
1

o

Le lime devono essere sterilizzate prima di ogni uso.

- Gli inserti in spugna possono essere imbevuti di disinfettante.

Determinare un accesso diritto e riproducibile prima della strumentazione canalare.

Determinare la lunghezza di lavoro del canale mediante radiografie e un rilevatore dell’apice.

Valutare la pervieta usando una lima a mano in acciaio inossidabile n.15 per la lunghezza di lavoro. La
lunghezza di lavoro finisce a circa 0,5 mm-1mm dall’apice radiografico.

Si consiglia I'uso di File-Eze come lubrificante durante la strumentazione con le lime Shaping File in
acciaio inossidabile TiLOS.

Longitud de Trabajo estipulada. La Longitud de Trabajo termina aproximadamente unos 0.5mm-1mm antes

del &pice radiografico.

5. Se recomienda el uso de File-Eze como lubricante de limas durante la instrumentacién con las Limas



Usare la lima in acciaio inox N. 1 per tutta la lunghezza utile — 3 mm, usando la testa del contro angolo
come fermo o un Endo Stop in silicone. Seguire I'anatomia naturale del canale con un movimento di
spazzolatura verso I'alto da un lato all’altro, premendo e piegando la lima. Usare questa lima per circa 1
minuto.

7. Ripassare con la lima a mano n.15. Poi ripetere quanto descritto al punto 6 con la lima Shaping File n.2
in acciaio inossidabile.

8. Ripassare con la lima a mano n.15. Usare, quindi, la lima Shaping File in acciaio inossidabile n.3 per la
lunghezza di lavoro di 6 mm per circa 1 minuto.

9. Usare la lima a mano in acciaio inossidabile n.20 per la lunghezza di lavoro in base alla profondita
determinata attraverso il rilevatore dell'apice.

10. Usare la lima in acciaio inox N. 2 per tutta la lunghezza utile, usando la testa del contro angolo
come fermo o un Endo Stop in silicone. Seguire I'anatomia naturale del canale con un movimento di
spazzolatura verso I'alto da un lato all’altro, premendo e piegando la lima. Usare questa lima per circa 1
minuto o finché trova spazio nel canale .

11. Ripassare con la lima a mano n.20.

12. Usare le lime di transizione NiTi, iniziando con la 0,08, per poi passare alla 0,04 e la 0,02, passando
gradualmente alla profondita di lavoro e ripassare con la lima a mano n.20 tra ognuno di questi
passaggi.

13. Finire la lavorazione dell’apice con le lime a mano NiTi nella dimensione desiderata.

14. Passare all’'otturazione canalare. Ultradent consiglia I'uso del sistema di otturazione EndoREZ®.

Riutilizzo

1. Quante volte ogni lima puo essere riutilizzata, dipende da diversi fattori. Le lime a volte possono
diventare poco efficaci dopo ogni uso. Lime usurate o danneggiate possono rompersi durante 'uso.

2. Prima e dopo ogni uso, controllare sempre le lime per verificare eventuali segni di danni o di usura.
Eliminare le lime usurate o danneggiate.

3. Eliminare le lime che sono state piegate ad angolo, mentre possono essere usate nuovamente le lime

che sono state solo flesse.

DETERSIONE E STERILIZZAZIONE:
Primo passaggio

Rimuovere immediatamente eventuali residui (polpa o dentina) dagli strumenti con della garza — non
lasciarli seccare.
Rimuovere gli Endo Stops dalle lime.



o Sciacquare le lime accuratamente sotto acqua con una spazzola. Altrimenti le lime possono essere
messe in un bagno ad ultrasuoni per eliminare qualsiasi tipo di detriti. Seguire i suggerimenti del
produttore relativi al prodotto detergente da usare e al tempo di contatto occorrente.

. Mettere le lime in un dispositivo per la disinfezione termica.

o Assicurarsi che il dispositivo per la disinfezione termica sia adatto alla detersione di strumenti
endodontici.

. Seguire le istruzioni del produttore relative al programma di disinfezione scelto.

. Assicurarsi che le soluzioni detergenti utilizzate siano compatibili con il dispositivo di

disinfezione termica e gli strumenti.
Terzo passaggio

Sterilizzazione:
Questo passaggio deve essere fatto comunque dopo aver eseguito la detersione secondo I'Opzione 1 0
'Opzione 2.
. Mettere dei nuovi Endo Stops sugli strumenti, quindi inserirli nel kit paziente o in un nuovo kit paziente
(RIF/UP#1590).
. Mettere il kit paziente con gli strumenti in un sacchetto per sterilizzazione.
. Sterilizzare a vapore le lime con uno sterilizzatore seguendo le istruzioni del produttore.
. La temperatura massima di sterilizzazione & 135°C (275°F).
. Il tempo di sterilizzazione & di almeno 20 minuti a 121°C (250°F).

Avvertenza:
1. Non sterilizzare a secco.
2. Le lime non vanno usate piu di 4 volte. Lime usurate o danneggiate possono rompersi.
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Descripcion:

NDO Los Endo-Eze® TiLOS Endodontic Files consisten en instrumentos

y limas manuales mecénicas (de movimiento reciproco). Las limas
manuales son de acero inoxidable (hasta el #20) o de niquel-titanio (de
#25-#80) y tienen mangos metalicos recubiertos con un suave material
termopldstico para mayor ergonomia y confort. Las limas mecanicas
son de acero inoxidable o niquel-titanio con mangos metélicos
disefiados para contra-angulos de estilo “friction-grip”. Todas las limas
siguen los estandares 1SO en su secuencia de color y ademads tienen el
tamanfo de la lima y su conicidad impresos en los mangos.

Indicaciones de Uso:
Las Limas Endoddnticas Endo-Eze TiLOS se indican para la limpieza, modelado y remocion de dentina
durante la preparacion de conductos radiculares.

Advertencias:

1. Las limas no deberian esterilizarse més de 4 veces. Las limas dafiadas o gastadas pueden separarse del
mango (quebrarse).

2. Este producto contiene niquel y no deberia ser utilizado en pacientes con alergias conocidas a este
metal.

3. Este producto contiene cromo y no deberia ser utilizado en pacientes con alergias conocidas a este
metal.

4. Este producto se vende en condicion no estéril y debe ser esterilizado antes de cada uso.

Precauciones:

1. Examine las limas para evaluar deformaciones fisicas antes de cada uso.

2. Las limas de acero inoxidable pueden curvarse para adaptacion anatémica. Descarte y no utilice ninguna
lima que haya sido doblada en &ngulo.

3. Estas limas se recomiendan para piezas de mano reciprocas que operen a 5.000 movimientos por
minuto con un éngulo de movimiento de 30°.

4. Estas limas pueden esterilizarse HASTA 4 veces. Por favor vea la seccion “Reutilizacion” de las
Instrucciones de Uso.

5. Tenga precaucion en las zonas del conducto con curvaturas significativas.

6. Se recomienda el uso de un lubricante para limas conteniendo EDTA (por ej. File-Eze®) cuando se
utilicen las Limas Modeladoras de Acero Inoxidable TiLOS.



Instrucciones para conductos rectos estrechos y amplios, y conductos amplios con curvatura (RediPack):

1.
2.
3.

10.
1.

12.
13.

Las limas deben ser esterilizadas antes de cada uso.

- La esponja incluida puede ser embebida en desinfectante.

Establezca el acceso recto y un libre pasaje seguro y reproducible dentro del conducto antes de
instrumentarlo.

Determine la longitud de trabajo del conducto mediante radiografias y localizador de épice.

Determine la permeabilidad apical del conducto con una lima Manual #15 de Acero Inoxidable en la
Longitud de Trabajo estipulada. La Longitud de Trabajo termina aproximadamente unos 0.5mm-1mm
antes del pice radiogréfico.

Se recomienda el uso de File-Eze como lubricante de limas durante la instrumentacion con las Limas
Modeladoras de Acero Inoxidable TiLOS.

Utilice la Stainless Steel Shaping File #2 (acero inoxidable) hasta la longitud de trabajo, utilizando la
cabeza del contra-angulo como tope o un Endo Stop (tope) de silicona. Siga la anatomia natural del
conducto con un movimiento de cepillado hacia arriba y de lado-a-lado, apoyando y flexionando la lima.
Utilice esta lima durante aproximadamente 1 minuto.

Recapitule utilizando la Lima Manual #15. Utilice la lima Modeladora de Acero Inoxidable #3 a la
Longitud de Trabajo. Utilice esta lima durante aproximadamente 1 minuto.

Utilice la lima Manual de Acero Inoxidable #20 a la Longitud de Trabajo segtn se determiné mediante
localizacion apical.

Utilice la Stainless Steel Shaping File #3 (acero inoxidable) hasta la longitud de trabajo -3mm, utilizando
la cabeza del contra-angulo como tope o un Endo Stop (tope) de silicona. Siga la anatomia natural del
conducto con un movimiento de cepillado hacia arriba y de lado-a-lado, apoyando y flexionando la lima.
Utilice esta lima durante aproximadamente 1 minuto o hasta sentirla holgada dentro del conducto.
Recapitule con la Lima Manual #20.

Utilice las limas NiTi Transitional Files en el orden de .08, .04; efectuando una transicion gradual hacia
la longitud de trabajo, recapitulando con la lima manual #20 entre cada lima.

Termine la instrumentacion del &pice utilizando las Limas Manuales NiTi del tamafio deseado.

Proceda a obturar. Ultradent recomienda utilizar el Sistema de Obturacién EndoREZ®.

Instrucciones para conductos calcificados estrechos y curvos (Patient Pack):

1.
2.

Las limas deben ser esterilizadas antes de cada uso.

- La esponja incluida puede ser embebida en desinfectante.

Establezca el acceso recto y un libre pasaje seguro y reproducible dentro del conducto antes de
instrumentarlo.



10.

1.
12.

13.
14.

Determine la longitud de trabajo del conducto mediante radiografias y localizador de épice.

Determine la permeabilidad apical del conducto con una lima Manual #15 de Acero Inoxidable en la
Longitud de Trabajo estipulada. La Longitud de Trabajo termina aproximadamente unos 0.5mm-1mm
antes del pice radiogréfico.

Se recomienda el uso de File-Eze como lubricante de limas durante la instrumentacion con las Limas
Modeladoras de Acero Inoxidable TiLOS.

Utilice la Stainless Steel Shaping File #1 (acero inoxidable) hasta la longitud de trabajo -3mm, utilizando
la cabeza del contra-angulo como tope o un Endo Stop (tope) de silicona. Siga la anatomia natural del
conducto con un movimiento de cepillado hacia arriba y de lado-a-lado, apoyando y flexionando la lima.
Utilice esta lima durante aproximadamente 1 minuto.

Recapitule utilizando la Lima Manual #15. Luego repita el paso 6 utilizando la lima Modeladora de Acero
Inoxidable #2.

Recapitule utilizando la Lima Manual #15. Utilice la lima Modeladora de Acero Inoxidable #3 a la
Longitud de Trabajo -6mm. Utilice esta lima durante aproximadamente 1 minuto.

Utilice la lima Manual de Acero Inoxidable #20 a la Longitud de Trabajo segtn se determiné mediante
localizacion apical.

Utilice la Stainless Steel Shaping File #2 (acero inoxidable) hasta la longitud de trabajo -3mm, utilizando
la cabeza del contra-angulo como tope o un Endo Stop (tope) de silicona. Siga la anatomia natural del
conducto con un movimiento de cepillado hacia arriba y de lado-a-lado, apoyando y flexionando la lima.
Utilice esta lima durante aproximadamente 1 minuto o hasta sentirla holgada dentro del conducto.
Recapitule con la Lima Manual #20.

Utilice las limas NiTi de Transicion en orden .08, .04, .02 efectuando una transicion gradual hacia la
Longitud de Trabajo y recapitulando con la Lima Manual #20 entre cada lima.

Termine la instrumentacion del &pice utilizando las Limas Manuales NiTi del tamafio deseado.

Proceda a obturar. Ultradent recomienda utilizar el Sistema de Obturacién EndoREZ®.

Reutilizacion:

1.

La cantidad de veces que puede volver a utilizarse cada lima depende de mdltiples factores. Las limas se
pueden volver menos efectivas después de cada uso. Las limas gastadas o dafiadas pueden separarse Si
son utilizadas.

Antes y después de cada uso, controle las limas por si hay sefales de dafio fisico o desgaste. Descarte
cualquier lima dafiada o gastada.

Descarte cualquier lima que haya sido doblada en angulo. Las limas que hayan sido curvadas pueden
ser reutilizadas.



LIMPIEZA Y ESTERILIZACION:
Paso 1

. Remueva inmediatamente cualquier residuo (pulpa o dentina) de los instrumentos con gasa — no
permita que se sequen.
. Retire los Endo Stops (topes de endodoncia) de las limas.

Paso 2

Opcidn 1 - Limpieza Manual
. Frote suavemente las limas con un cepillo bajo agua corriente y coloque las limas en un bafio
ultrasonico para remover cualquier residuo.
. Siga las recomendaciones del fabricante con respecto al agente de limpieza y al tiempo de
contacto.

Opcidn 2 - Limpieza Mecénica (Desinfeccion Térmica)

. Enjuague las limas a conciencia con agua y un cepillo. Opcionalmente, las limas pueden ser colocadas
en un bafio ultrasénico para remover cualquier residuo. Siga las recomendaciones del fabricante con
respecto al agente de limpieza y al tiempo de contacto.

. Coloque las limas en un aparato de desinfeccion térmica.

. Asegure que el aparato de desinfeccion térmica sea adecuado para la limpieza de instrumentos
de endodoncia.

. Siga las recomendaciones del fabricante con respecto al programa de desinfeccion a seleccionar.

. Asegurese de que cualquier solucion de limpieza utilizada sea compatible con el aparato de
desinfeccion térmica y con los instrumentos.

Paso 3

Esterilizacion:
Este proceso debe efectuarse después de llevados a cabo los métodos de limpieza bajo Opcion 1 u Opcion
2.

. Inserte nuevos Endo Stops (topes) en los instrumentos y coléquelos en su estuche paciente o en un
nuevo Estuche Paciente vacio (REF/UP#1590).

. Coloque el estuche paciente cerrado y con los instrumentos en un sobre de esterilizacion.

o Esterilice las limas al vapor con un esterilizador, siguiendo las recomendaciones del fabricante.
. La temperatura maxima de esterilizacion es de 135 °C (274 °F)
. El tiempo de esterilizacion es de por lo menos 20 minutos a 121 °C (250 °F)

Advertencia:
1. No utilice métodos de Esterilizacion por Calor Seco.
2. Las limas no deberian utilizarse mas de 4 veces. Las limas gastadas o dafiadas pueden separarse.
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Descricao:

NDO As limas endoddnticas TiLOS Endo-Eze® sdo constituidas por
instrumentos accionados por motor (reciproco) e por limas manuais.
As limas manuais sdo de ago inoxiddvel (até n.° 20) ou de niquel-
titanio (a partir de n.° 25-n.80) com pegas metalicas, sobremoldadas
com um material termoplastico suave para uma melhor ergonomia e
conforto. As limas accionadas por motor sao de ago inoxidavel ou de
niquel-titnio com pegas metélicas concebidas para contra angulos de
estilo “aderéncia por fricgdo”. Todas as limas seguem os padrdes 1SO
relativamente a sequéncia de cores e tendo também impressos nas pegas o tamanho da lima e a conicidade.

Instrucdes de utilizagao:
As limas endoddnticas TiLOS Endo-Eze estdo indicadas para a limpeza, modelagao e a remogao de dentina
durante a preparagdo do canal radicular.

Adverténcias:

1. Aslimas ndo devem ser esterilizadas mais de 4 vezes. As limas gastas ou danificadas podem provocar a
separacao da lima.

2. Este produto contém niquel e ndo deve ser utilizado em pacientes com alergias conhecidas a este

material.
3. Este produto contém crémio e ndo deve ser utilizado em pacientes com alergias conhecidas a este
material.
4. Este produto é vendido ndo esterilizado e deve ser esterilizado antes de cada utilizagao.
Precaucdes:

1. Antes de cada utilizagdo examinar as limas para detectar deformagdes fisicas.

2. Aslimas em aco inoxidvel podem apresentar-se curvas para conformidade anatéomica. Eliminar e nao
utilizar limas que foram dobradas de forma angular.

3. Estas limas sdo recomendadas para pegas de mao reciprocas a 5 000 movimentos por minuto com um
angulo de movimento de 30°. i

4. Estas limas podem ser esterilizadas ATE 4 vezes. Consultar a sec¢ao “Reutilizar” nas Instrugdes de
utilizagao.

5. Em éreas com uma curvatura de canal acentuada proceder com cuidado.

6. E recomendada a utilizagdo de um lubrificante de lima contendo EDTA (por ex., File-Eze®) aquando da
utilizagdo das limas de modelagdo em ago inoxidavel TiLOS.



Instrugdes para canais rectos estreitos e largos e canais curvos largos (RediPack):

1.
2.
3.

10.
1.

12.
13.

As limas devem ser esterilizadas antes de cada utilizacao.

- A esponja no interior podera estar embebida em desinfectante.

Estabelecer um acesso em linha recta e um percurso de deslizamento reproduzivel antes da
instrumentagdo do canal.

Determinar o comprimento de trabalho do canal utilizando uma radiografia e um localizador de apice.
Determinar a paténcia utilizando uma lima manual em aco inoxiddvel n.° 15 até ao comprimento

de trabalho. O comprimento de trabalho termina aproximadamente 0,5 mm a 1 mm antes do dpice
radiografico.

A utilizacdo de File-Eze esta recomendada como lubrificante de lima durante a instrumentacdo com
limas de modelagdo em ago inoxidavel TiLOS.

Utilize a lima de modelag@o em aco inoxidavel n.° 2 até ao comprimento de trabalho, utilizando a cabeca
de contra-angulo como batente ou um batente de silicone Endo. Siga a anatomia natural do canal com
um movimento circular ascendente de lado para lado; inclinando e flectindo a lima. Utilize esta lima
durante aproximadamente 1 minuto.

Repetir utilizando a lima manual n.° 15. Utilizar a lima de modelacdo em aco inoxidavel n.°3 até ao
comprimento de trabalho. Utilizar a lima durante aproximadamente 1 minuto.

Utilizar a lima manual em ago inoxidavel n.° 20 até ao comprimento de trabalho conforme determinado
através da localizagdo do dpice.

Utilize a lima de modelacdo em ago inoxiddvel n.° 3 até ao comprimento de trabalho utilizando a cabeca
contra dngulo como batente ou um batente de silicone Endo. Siga a anatomia natural do canal com um
movimento circular ascendente de lado para lado; inclinando e flectindo a lima. Utilize esta lima durante
aproximadamente 1 minuto ou até estar solta no canal.

Repetir utilizando a lima manual n.° 20.

Utilize as limas de transi¢do NiTi na sequéncia de 0,08, 0,04; fazendo gradualmente a transigao para o
comprimento de trabalho e repetindo com a lima manual n.° 20 entre cada lima.

Concluir a instrumentagdo do épice utilizando as limas manuais NiTi até ao tamanho pretendido.
Prosseguir para a obturagdo. A Ultradent recomenda a utilizagao do sistema de obturagao EndoREZ®.

Instrugdes para canais calcificados estreitos e curvos (Conjunto do paciente):
1.

As limas devem ser esterilizadas antes de cada utilizacao.

- A esponja no interior podera estar embebida em desinfectante.

Estabelecer um acesso em linha recta e um percurso de deslizamento reproduzivel antes da
instrumentagdo do canal.

Determinar o comprimento de trabalho do canal utilizando uma radiografia € um localizador de épice.



10.

1.
12.

13.
14.

Determinar a paténcia utilizando uma lima manual em aco inoxiddvel n.° 15 até ao comprimento

de trabalho. O comprimento de trabalho termina aproximadamente 0,5 mm a 1 mm antes do 4pice
radiografico.

A utilizacdo de File-Eze esta recomendada como lubrificante de lima durante a instrumentagdo com
limas de modelagdo em ago inoxidavel TiLOS.

Utilize a lima de modelacdo em aco inoxidavel n.° 1 até ao comprimento de trabalho -3mm, utilizando

a cabeca de contra-dngulo como batente ou um batente de silicone Endo. Siga a anatomia natural do
canal com um movimento circular ascendente de lado para lado; inclinando e flectindo a lima. Utilize
esta lima durante aproximadamente 1 minuto.

Repetir utilizando a lima manual n.° 15. De seguida repetir o passo 6 utilizando a lima de modelacdo em
aco inoxidavel n.° 2.

Repetir utilizando a lima manual n.° 15. Utilizar a lima de modelagao em ago inoxiddvel n.°3 até ao
comprimento de trabalho -6 mm. Utilizar a lima durante aproximadamente 1 minuto.

Utilizar a lima manual em ago inoxiddvel n.° 20 até ao comprimento de trabalho conforme determinado
através da localizagdo do dpice.

Utilize a lima de modelacao em ago inoxidavel n.° 2 até ao comprimento de trabalho utilizando a cabeca
contra dngulo como batente ou um batente de silicone Endo. Siga a anatomia natural do canal com um
movimento circular ascendente de lado para lado; inclinando e flectindo a lima. Utilize esta lima durante
aproximadamente 1 minuto ou até estar solta no canal.

Repetir utilizando a lima manual n.° 20.

Utilizar as limas de transicdo NiTi na ordem de 0,08, 0,04, 0,02; fazendo gradualmente a transicéo para
o comprimento de trabalho e repetindo com a lima manual n.° 20 entre cada lima.

Concluir a instrumentacdo do épice utilizando as limas manuais NiTi até ao tamanho pretendido.
Prosseguir para a obturagdo. A Ultradent recomenda a utilizagdo do sistema de obturagao EndoREZ®.

Reutilizagao

1.

0 ntmero de reutilizagdes de cada lima depende de varios factores. As limas podem tornar-se menos
eficazes ap0s cada utilizacdo. As limas gastas ou danificadas podem provocar a separacao da lima se
utilizada.

Antes e depois de cada utilizagdo, verificar se as limas apresentam sinais de danos fisicos ou de
desgaste. Eliminar as limas danificadas e gastas.

Eliminar as limas que foram dobradas de forma angular. As limas que foram dobradas de forma curva
podem ser utilizadas.



LIMPEZA E ESTERILIZAGAO:
Passo 1

. Remover todos os residuos (polpa ou dentina) imediatamente dos instrumentos com gaze — nao
deixar secar.
. Retirar os batentes Endo das limas.

Passo 2

Opcéo 1 - Limpeza manual
« Esfregar as limas ligeiramente com uma escova sob dgua e colocar as limas num banho de ultra-sons para
remover todos os residuos.
. Seguir as recomendagdes do fabricante relativamente ao agente de limpeza e ao tempo de
contacto.

Opgao 2 - Limpeza mecénica (desinfeccao lermlca)
Enxaguar as limas abundantemente com dgua e uma escova. Opcionalmente, as limas podem ser
colocadas num banho de ultra-sons para remover os residuos. Seguir as recomendagoes do fabricante
relativamente ao agente de limpeza e ao tempo de contacto.
3 Colocar as limas num dispositivo de desinfeccdo térmica.
. Assegurar que o dispositivo de desinfecgao térmica é adequado para a limpeza de instrumentos
endoddnticos.
. Seguir as recomendacdes do fabricante relativamente ao programa de desinfeccdo a seleccionar.
. Assegurar que as solugdes de limpeza utilizadas sao compativeis com o dispositivo de
desinfecgdo térmica e os instrumentos.

Passo 3

Esterilizacao:

Este processo deve ser executado depois dos métodos de limpeza da Opgao 1 ou da Opgdo 2.
Colocar batentes Endo novos nos instrumentos e depois colocd-los no respectivo conjunto do
paciente ou num conjunto de paciente vazio novo (REF/UP#1590).

. Colocar o conjunto de paciente fechado com os instrumentos num saco de esterilizacao.

. Esterilizar as limas a vapor utilizando um esterilizador, seguir as recomendagdes do fabricante.
. A temperatura de esterilizagdo maxima é 135 °C (275 °F).

. 0 tempo de esterilizagdo minimo é de 20 minutos a 121 °C (250 °F).

Adverténcia:

1. Nao utilizar métodos de esterilizagao por calor seco.

2. As limas nao devem ser utilizadas mais de 4 vezes. As limas gastas ou danificadas podem provocar
a separagao da lima.
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Beskrivning:

Endo-Eze® TiLOS Endodontiska filar bestar av motordrivna (som
ror sig fram och tillbaka) instrument och handfilar. Handfilarna &r
av rostfritt stal (upp till nr 20) eller nickeltitan (fran nr 25-80) med
metallhandtag 6vertdckta av ett mjukt termoplastiskt material som
ger battre ergonomi och komfort. De motordrivna filarna dr av
rostfritt stal eller nickeltitan med metallhandtag som formgetts for
motvinklar av typ "friktionsgrepp”. Alla filar &r enligt 1ISO-standard
vad géller fargsekvens, och filstorleken och spetsen ar tryckta pa

handtaget.

Anvéndningsindikationer:
Endo-Eze® TiLOS Endodontiska filar ar indikerade att anvandas for att rengéra, forma och avldgsna
dentin vid preparering av rotkanal.

Varningar:

1. Filarna ska inte steriliseras mer &n 4 ganger. Slitna eller skadade filar kan resultera i filseparering.

2. Denna produkt innehaller nickel och skall inte anvandas pa patienter med kand Gverkanslighet
mot detta material.

3. Denna produkt innehdller krom och skall inte anvandas pa patienter med kand dverkanslighet mot
detta material.

4. Denna produkt séljs osteriliserad och maste steriliseras fore varje anvandning.

Forsiktighetsatgérder:

1. Kontrollera fére anvandning att filarna inte har nagra fysiska skador.

2. Filar i rostfritt stal kan vara bojda for anatomisk anpassning. Kassera och anvand inte nagra filar
som har bojts pa ett vinkelformat satt.

3. Dessa filar & rekommenderade att anvdndas med handinstrument som ror sig fram och tillbaka
med 5 000 rorelser per minut i en 30° rérelsevinkel.

4. Dess filar kan steriliseras HOGST 4 ganger. Se stycket “Ateranvandnlng i bruksanvisningen.5.
Var forsiktig inom omraden med betydande kanalbojning.

6. Anvindningen av ett filsmdrjmedel som innehaller EDTA (t.ex. File-Eze®) rekommenderas vid
anvandning av TiLOS formgivningsfilar i rostfritt stal.



Anvisningar for smala och breda raka kanaler och breda krikta kanaler (RediPack):

1.

2.
3.
4

Filarna maste steriliseras fore varje anvandning.

- Ett tamponginldgg kan blétas med desinficeringsmedel.

Skapa en dtkomst i rét linje och en reproducerbar glidbana fore instrumenteringen av kanalen.
Bestdm arbetslangden pa kanalen med hijélp av réntgenbild och apexlokalisator .

Bestdm Gppenheten genom att anvinda # 15 handfil i rostfritt stal for arbetslangden.

. Arbetsldngden slutar ungefar 0,5 mm - 1 mm fére réntgenbildens apex.

10.
1.

12.
13.

Som filsmdrjmedel rekommenderas anvandning av File-Eze under instrumentering med TiLOS
formgivningsfilar i rostfritt stal.

Anvind formgivningsfil nr 2 i rostfritt stal upp till arbetslangden genom att anvéinda
motvinkeltoppen som ett stopp eller ett Endo Stop av silikon. Folj kanalens naturliga anatomi med
en uppatgaende, borstande rorelse fran sida till sida, genom att b6ja och strécka filen. Anvand
denna fil i ungefdr 1 minut.

Rekapitulera genom att anvénda handfil # 15. Anvéand formgivningsfil # 3 i rostfritt stal upp till
arbetsldngden. Anvand denna fil i ungefar 1 minut.

Anvand handfil # 20 i rostfritt stal till arbetsldngden som bestdms genom att anvanda apexlage.
Anvind formgivningsfil nr 3 i rostfritt stal upp till arbetsldngden genom att anvdnda
motvinkeltoppen som ett stopp eller ett Endo Stop av silikon. Folj kanalens naturliga anatomi med
en uppatgaende, borstande rorelse fran sida till sida, genom att b6ja och strécka filen. Anvénd
denna fil i ungefar 1 minut eller tills den ar 16s i kanalen.

Rekapitulera genom att anvdnda handfil # 20.

Anvénd NiTi 6vergangsfilar i féljande foljd: 0,08, 0,04; dverga gradvis till arbetslangden och
rekapitulera med handfil nr 20 mellan varije fil.

Avsluta instrumenteringen av apex med att anvanda NiTi handfilar av 6nskad storlek.

Overga till rotfylining. Ultradent rekommenderar EndoREZ® rotfyllningssystem.

Anvisningar for smala, krikta forkalkade kanaler (patientforpackning):

1.

2.
3.
4

Filarna maste steriliseras fore varje anvandning.

- Ett tamponginldgg kan blétas med desinficeringsmedel.

Skapa en dtkomst i rét linje och en reproducerbar glidbana fore instrumenteringen av kanalen.
Bestdm arbetslangden pa kanalen med hijélp av réntgenbild och apexlokalisator .

Bestdm Gppenheten genom att anvinda # 15 handfil i rostfritt stal for arbetslangden.

. Arbetsldngden slutar ungefar 0,5 mm - 1 mm fére réntgenbildens apex.

Som filsmdrjmedel rekommenderas anvandning av File-Eze under instrumentering med TiLOS
formgivningsfilar i rostfritt stal.



6. Anvand formgivningsfil nr 1 i rostfritt stal upp till arbetsldngden -3 mm genom att anvinda
motvinkeltoppen som ett stopp eller ett Endo Stop av silikon. Folj kanalens naturliga anatomi med
en uppatgaende, borstande rorelse fran sida till sida, genom att b6ja och strécka filen. Anvand
denna fil i ungefdr 1 minut.

7. Rekapitulera genom att anvanda handfil # 15. Upprepa sedan steg 6 genom att anvdnda
formgivningsfil # 2 i rostfritt stal.

8. Rekapitulera genom att anvanda handfil # 15. Anvand formgivningsfil # 3 i rostfritt stal upp till
arbetsldngden -6 mm. Anvand denna fil i ungefar 1 minut.

9. Anvand handfil # 20 i rostfritt stal till arbetslangden som bestdms genom att anvdnda apexldge.

10. Anvand formgivningsfil nr 2 i rostfritt stal upp till arbetslingden genom att anvinda
motvinkeltoppen som ett stopp eller ett Endo Stop av silikon. Folj kanalens naturliga anatomi med
en uppatgaende, borstande rorelse fran sida till sida, genom att b6ja och strécka filen. Anvénd
denna fil i ungefar 1 minut eller tills den ar 16s i kanalen.

11. Rekapitulera genom att anvanda handfil # 20.

12. Anvand NiTi overgangsfiler i féljande foljd 0,08, 0,04, 0,02; genom att gradvis verga till
arbetsldngden och rekapitulera med handfil # 20 mellan varije fil.

13. Avsluta instrumenteringen av apex med att anvdnda NiTi handfilar av 6nskad storlek.

14. Overga till rotfylining. Ultradent rekommenderar EndoREZ® rotfyliningssystem.

Ateranvindning

1. Antalet ateranvandningar av varje fil beror pa flera faktorer. Filarna kan bli mindre effektiva efter
varje anvandning. Slitna eller skadade filar kan resultera i filseparering vid anvéndning.

2. Kontrollera att filarna inte uppvisar fysiska skador eller slitage fore och efter varje
anvédndningstillfalle. Kassera skadade eller slitna filar.

3. Kassera alla filar som har bojts i vinkel. Filar som har bojts i bage kan anvéndas.

RENGORING OCH STERILISERING:
Steg 1

Avldgsna genast all smuts (pulpa eller dentin) frdn instrumentet med gasvav — lat inte torka.
Avldgsna Endo Stops fran filarna.



Steg 2

Alternativ 1 - Manuell rengdring

3 Borsta forsiktigt filarna med en borste under rinnande vatten och placera dem i ett ultraljudsbad
for avlagsning av all smuts.
. Folj tillverkarens rekommendationer gallande rengdringsmedel och kontakttid.

Alternativ 2 - Mekanisk rengdring (varmedesinficering)

. Skolj filarna grundligt med vatten och en borste. Alternativt kan filarna placeras i ett
ultraljudsbad for avldgsning av all smuts. Félj tillverkarens rekommendationer géllande
rengdringsmedel och kontakttid.

o Placera filarna i en varmedesinficerande apparat.

o Férsakra dig om att den vdrmedesinficerande apparaten ar [dmplig att anvandas for att
rengdra endodontiska instrument.

o Folj tillverkarens rekommendationer géllande det desinficeringsprogram som bér viljas.

. Forsakra dig om att alla de rengdringsmedel som anvands passar den varmedesinficerande
apparaten och instrumenten.

Steg 3

Sterilisering:

Denna process skall foljas antingen efter rengdringsmetoderna Alternativ 1 eller Alternativ 2.

o Placera nya Endo Stops pa instrumenten och placera dem i respektive patientforpackning eller i
en ny tom patientforpackning (REF/UP#1590).

. Placera den tillslutna patientfGrpackningen med instrumenten i en steriliseringspase.

o Angsterilisera filarna genom att anvénda en steriliserare och f6lj tillverkarens rekommendationer.
o Hogsta steriliseringstemperatur dr 135°C.

. Steriliseringstiden ar atminstone 20 minuter vid 121°.

Varning:

1. Sterilisera INTE med torrvirmemetoder.

2. Filarna skall inte anvandas mer @n 4 ganger. Slitna eller skadade filar kan resultera i
filseparering.
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Beskrivelse:

NDO Endo-Eze® TiLOS endodontische vijlen bestaan uit
motoraangedreven (heen en weer bewegende) instrumenten

en handvijlen. Handvijlen zijn vervaardigd uit roestvrij staal

(tot 20%) of nikkeltitanium (tussen 25 en 80%) met metalen
handgrepen, bekleed met een zacht thermoplastisch materiaal
waardoor een betere ergonomie en hoger comfort wordt
verkregen. Motoraangedreven vijlen zijn vervaardigd uit roestvrij
staal of nikkeltitanium met metalen handgrepen ontworpen voor
“frictiegreep’vormige contrahoeken. Alle vijlen volgen de ISO-normen voor kleursequentie en op de
handgrepen is ook de grootte en de coniciteit van de vijl afgedrukt.

Indikationer:

Endo-Eze TiLOS endodontiske file er indiceret til anvendelse ved udrensning og fijernelse af dentin ved
preeparation af rodkanaler.

Advarsler:

1. Vijlen mogen niet meer dan 4 keer worden gesteriliseerd. Versleten of beschadigde vijlen kunnen
leiden tot vijlbreuk.

2. Dette produkt indeholder nikkel og ber ikke anvendes pa patienter med kendt nikkelallergi.

3. Dette produkt indeholder krom og ber ikke anvendes pa patienter med kendt kromallergi.

4. Dit product wordt niet-steriel verkocht en moet voor ieder gebruik gesteriliseerd worden.

Sikkerhedsforanstaltninger:

1. Undersag filene for eventuelle fysiske deformiteter inden hver anvendelse.

2. Rustfrie stalfile kan veare buede for bedre anatomisk tilpasning. File, der er blevet vinkelthgjet,
skal bortskaffes og ma ikke anvendes igen.

3. Disse file er anbefalet til reciprokerende handstykker, der karer med 5.000 omdrejninger pr. minut
med en 30° vinkelbevagelse.

4. Deze vijlen mogen MAXIMAAL 4 keer gesteriliseerd worden. Zie a.u.b. “Hergebruik”-sectie van de
gebruiksinstructies.

5. Der skal udvises forsigtighed i omrader med signifikant krumning af kanalen.

6. Det tilrddes at anvende et smaremiddel, der indeholder EDTA (fx. File-Eze®), til filene under
anvendelse af TiLOS rodfile af rustfrit stal.




Instructies voor smalle & brede rechte kanalen en brede gebogen kanalen (RediPack):

1.

2.
3.
4.

10.
1.

12.
13.

Vijlen moeten vaar ieder gebruik gesteriliseerd worden.

- Sponzen inserts kunnen in desinfecterend middel gedrenkt worden.

Etabler lige adgang og en reproducerbar bane inden instrumentering af kanalen.

Bestem arbejdslengden af kanalen med rgntgenbilleder og en apexfinder.

Bestem abningens starrelse med en handfil nr. 15 af rustfrit stal i arbejdslaengden.
Arbejdslengden ender ca. 0,5 - 1 mm inden det radiologiske apex.

Det tilrades at anvende File-Eze som et smgremiddel til filene under instrumenteringen med
TILOS rodfile af rustfrit stal.

Gebruik de #2 roestvrijstalen vormvijl voor de werklengte en gebruik de kop van de contrahoek
als de stop of een silicium Endo Stop. Volg de natuurlijke anatomie van het kanaal met een
opwaartse, heen en weer gaande borstelbeweging; steunen en buigen van de vijl. Gebruik deze
vijl gedurende ongeveer 1 minuut.

Brug handfil nr. 15 igen. Brug rodfil nr. 3 af rustfrit stal til arbejdsleengden. Brug filen i ca. 1
minut.

Brug handfil nr. 20 i hele arbejdslengden ifelge apexfinderen.

Gebruik de #3 roestvrijstalen vormvijl voor de werklengte en gebruik de kop van de contrahoek
als de stop of een silicium Endo Stop. Volg de natuurlijke anatomie van het kanaal met een
opwaartse, heen en weer gaande borstelbeweging; steunen en buigen van de vijl. Gebruik deze
vijl gedurende ongeveer 1 minuut of totdat ze los in het kanaal zit.

Brug handfil nr. 20 igen.

Gebruik de NiTi overgangsvijlen in de volgorde .08, .04 en ga gradueel over tot de werklengte en
dan nog eens met de #20 handvijl tussen iedere vijl.

Afslut instrumenteringen af apex med NiTi handfile til den @nskede starrelse.

Fortsaet med fyldning. Ultradent tilrdder anvendelse af EndoREZ® obturatorsystem.

Instructies voor smalle, gebogen verkalkte kanalen (patiént-pack):

1.

2.
3.
4.

Vijlen moeten vaor ieder gebruik gesteriliseerd worden.

- Sponzen inserts kunnen in desinfecterend middel gedrenkt worden.

Etabler lige adgang og en reproducerbar bane inden instrumentering af kanalen.

Bestem arbejdslengden af kanalen med rgntgenbilleder og en apexfinder.

Bestem abningens starrelse med en handfil nr. 15 af rustfrit stal i arbejdslaengden.
Arbejdslengden ender ca. 0,5 - 1 mm inden det radiologiske apex.

Det tilrades at anvende File-Eze som et smgremiddel til filene under instrumenteringen med
TILOS rodfile af rustfrit stal.



1.
12.

13.
14.

Gen
1.

Gebruik de #1 roestvrijstalen vormvijl voor de werklengte -3 mm en gebruik de kop van de
contrahoek als de stop of een silicium Endo Stop. Volg de natuurlijke anatomie van het kanaal
met een opwaartse, heen en weer gaande borstelbeweging; steunen en buigen van de vijl.
Gebruik deze vijl gedurende ongeveer 1 minuut.

Brug héandfil nr. 15 igen. Gentage derefter trin 6 med rodfil nr. 2 af rustfrit stal.

Brug handfil nr. 15 igen. Brug rodfil nr. 3 af rustfrit stal til arbejdsleengden - 6 mm. Brug filen i ca.
1 minut.

Brug handfil nr. 20 i hele arbejdslengden ifelge apexfinderen.

. Gebruik de #2 roestvrijstalen vormvijl voor de werklengte en gebruik de kop van de contrahoek

als de stop of een silicium Endo Stop. Volg de natuurlijke anatomie van het kanaal met een
opwaartse, heen en weer gaande borstelbeweging; steunen en buigen van de vijl. Gebruik deze
vijl gedurende ongeveer 1 minuut of totdat ze los in het kanaal zit.

Brug handfil nr. 20 igen.

Brug NiTi overgangsfiler i reekkefalgen 0,08, 0,04, 0,02 med gradvis overgang til arbejdslengden.
Brug héndfil nr. 20 mellem hver fil.

Afslut instrumenteringen af apex med NiTi handfile til den @nskede starrelse.

Fortsaet med fyldning. Ultradent tilrdder anvendelse af EndoREZ® obturatorsystem.

brug

Det antal gange, hver fil kan anvendes, afhanger af flere faktorer. File kan blive mindre effektive
efter hver anvendelse. Slidte eller beskadigede file kan resultere i at filene adskilles, hvis de
bruges.

Filene skal kontrolleres for fysisk beskadigelse og slid far og efter hver anvendelse. Bortskaf alle
beskadigede og slidte file.

File, der er blevet vinkelbgjede, skal bortskaffes, men file, der er blevet bgjet i en krum facon, kan
bruges igen.

RENGORING OG STERILISERING:
Punkt 1

Fjern straks al grovdebris (pulpa eller dentin) fra instrumenterne med gaze — lad det ikke torre.
Tag alle Endo Stops af filene.



Punkt 2

Valgmulighed 1 - Manuel renggring

. Skrub forsigtigt filene med en barste under rindende vand, og leg dem i ultralyd for at fjerne al
debris.
. Folg fabrikantens anbefalinger mht. renggringsmidler og kontakttid.

Valgmullghed 2 - Mekanisk renggring (termodesinficering)
Skyl filene grundigt med vand og en barste. Filene kan ogsa leegges i ultralyd for at fjerne al
debris. Folg fabrikantens anbefalinger mht. renggringsmidler og kontakttid.
J Leeg filene ind i et termodesinficerende apparat.
. Det skal sikres, at det termodesinficerende apparat er velegnet til rengaring af
endodontiske instrumenter.
. Folg fabrikantens anbefalinger mht. hvilket desinficeringsprogram, der skal valges.
o Kontrollér, at alle anvendte rengaringsoplesninger er kompatible med det
termodesinficerende apparat og instrumenterne.
Punkt 3
Sterilisering:
Dennee proces skal udfares efter rengoringsmetoden i enten valgmulighed 1 eller 2.
. St nye Endo Stops pa instrumenterne, og leeg dem ind i deres patientpakke, eller i en ny tom
patientpakke (REF/UP nr. 1590).
. Laeg den lukkede patientpakke med instrumenterne ind i en steriliseringspose.
U Dampsteriliser filene i en sterilisatorer, og falg fabrikantens anbefalinger.
. Den maksimale steriliseringstemperatur er 135 °C.
o Steriliseringstiden er mindst 20 minutter ved 121 °C.

Advarsel:

1. Der ma ikke anvendes sterilisering med tgrvarme.

2. File bor ikke anvendes mere end 4 gange. Slidte eller beskadigede file kan resultere i at
filene adskilles.
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Kuvaus:

NDO Endo-Eze® TiLOS -endodonttiset viilat koostuvat
moottorikdyttoisistd (edestakaisin liikkuvista) instrumenteista ja
kasiviilloista. Metallikahvoilla varustetut késiviilat on valmistettu
ruostumattomasta teraksesté (#20 saakka) tai nikkeli—
titaaniseoksesta #25—#80). Kahvat on péallystetty pehmealld
termoplastisella materiaalilla, minkd ansiosta ne ovat ergonomiset
ja mukavat kayttad. Moottorikayttdiset viilat on valmistettu joko
ruostumattomasta terdksesta tai nikkeli-titaaniseoksesta, ja niissa
on metallikahvat, jotka on tarkoitettu hankaustarraimella varustettuja vastakulmakdsikappaleita varten.

Kéyttoaiheet:
Endo-Eze TiLOS Endodontic —viilat on tarkoitettu dentiinin puhdistukseen, muotoiluun ja poistoon
juurikanavan valmistelun yhteydessa.

Varoitukset:

1. Viiloja saa steriloida enintdan 4 kertaa. Kuluneet tai vaurioituneet viilat saattavat katketa.
2. Tamd tuote siséltad nikkelid eikd sitd pidd kayttad talle materiaalille allergisille potilailla.
3. Téama tuote siséltad kromia eikd sitd pida kéyttaa tille materiaalille allergisille potilailla.
4. Viilat toimitetaan steriloimattomina. Ne on steriloitava ennen jokaista kéyttod.

Varotoimia:

1. Tarkasta viilat epdmuotoisuuden varalta ennen jokaista kdyttokertaa.

2. Ruostumattomasta terdksestd valmistetut viilat voi taivuttaa tarpeen mukaan. Havité kaikki viilat
alaka kayta niitd, jos ne ovat taittuneet tai taipuneet kulmittaisesti.

3. Nama viilat on tarkoitettu kdytettaviksi edestakaisin 5000 kertaa minuutissa liikkuvien
késikappaleiden kanssa, joiden liikekulma on 30°.

4. Naitd viiloja saa kdyttad ENINTAAN 4 kertaa. Lue Kdyttéohjeista kohta Uudelleenkaytto.

5. Noudata erityistd varovaisuutta silloin, kun juurikanava on huomattavan kayra.

6. On suositeltavaa kdyttdd EDTA:ta (esim. File-Eze®:d) sisdltavaa viilavoiteluainetta kun kaytat
ruostumattomasta teraksestd valmistettuja TiLOS-muotoiluviiloja.

Ohjeet kapeita ja laajoja suoria juurikanavia ja laajoja kayrid juurikanavia varten (RediPack):
1. Viilat pitad steriloida ennen jokaista kéayttokertaa.
- Tupposisdkkeen voi kastella desinfektioaineella.



0N

10.
1.

12.
13.

Muodosta suoraviivainen sisddnpaasytie ja toistettava liukulinja ennen juurikanavan tydstamista.
Maéritd juurikanavan tydstopituus rontgenilld ja elektronisella kérjen paikantimella.

Maarita tyostopituutta madrittdessd kanavan avoimuus kéyttdmalla ruostumattomasta terdksesta
valmistettua #15 kdsiviilaa. Ty0pituus péattyy noin 0,5 — 1,0 mm ennen réntgenilld méaritettya
kérked.

On suositeltavaa kdyttaa File-Eze®-viilavoiteluainetta kun kaytét ruostumattomasta teraksesta
valmistettuja TiLOS-muotoiluviiloja.

Kéytd #2 ruostumattomasta terdksestd valmistettua muotoiluviilaa tydpituuteen kayttaen
vastakulman péata tai silikonista Endo Stop -rajoitinta pysdyttimend. Seuraa kanavan luonnollista
kulkua yléspdin suuntautuvalla sivulta sivulle harjaavalla liikkeell ja kallistamalla ja taivuttamalla
viilaa. Kdytd tatd viilaa noin yhden minuutin ajan.

Toista toimenpide #15 késiviilaa kdyttden. Kayta ruostumattomasta teraksestéd valmistettua #3
muotoiluviilaa tydstdsyvyyteen. Tamé viilausvaihe kestdd noin yhden minuutin.

Kéyta ruostumattomasta teréksesta valmistettua #20 kdsiviilaa kdrjen maérityksen mukaiseen
tyostosyvyyteen.

Kéyta #3 ruostumattomasta terdksestd valmistettua muotoiluviilaa tydpituuteen =3 mm kayttden
vastakulman péata tai silikonista Endo Stop -rajoitinta pysdyttimend. Seuraa kanavan luonnollista
kulkua yléspdin suuntautuvalla sivulta sivulle harjaavalla liikkeell ja kallistamalla ja taivuttamalla
viilaa. Kdytd tatd viilaa noin yhden minuutin ajan tai kunnes se tuntuu 16ysalté juurikanavassa.
Toista toimenpide #20 késiviilaa kdyttden.

Kéyta NiTi-véliviivaa seuraavassa jarjestyksessa: .08, .04; siirtyen asteittain tydpituuteen ja
toistamalla jokaisen viilauskerran vdlilld #20-kasiviilalla.

Lopeta kérjen tydstd halutun kokoiseksi NiTi-késiviilaa kdyttden.

Jatka obturaatiolla. Ultradent suosittelee EndoREZ®-obturaatiojdrjestelman kayttoa.

Ohjeet kapeita, kdyria kalkkiutuneita kanavia varten (potilaspakkaus).

1.

2.
3.
4

Viilat pitad steriloida ennen jokaista kédyttokertaa.

- Tupposisdkkeen voi kastella desinfektioaineella.

Muodosta suoraviivainen sisddnpaasytie ja toistettava liukulinja ennen juurikanavan tydstamista.
Maéritd juurikanavan tydstopituus rontgenilld ja elektronisella kérjen paikantimella.

Maarita tyostopituutta madrittdessa kanavan avoimuus kéyttdmalla ruostumattomasta terdksesta
valmistettua #15 kdsiviilaa. Ty0pituus péattyy noin 0,5 — 1,0 mm ennen réntgenilld méaritettya
kérked.



10.

1.
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13.
14.

On suositeltavaa kdyttda File-Eze®-viilavoiteluainetta kun kéytdt ruostumattomasta terdksesta
valmistettuja TiLOS-muotoiluviiloja.

Kayta #1 ruostumattomasta teréksesté valmistettua muotoiluviilaa tyépituuteen =3 mm kdyttéen
vastakulman paata tai silikonista Endo Stop -rajoitinta pysdyttimend. Seuraa kanavan luonnollista
kulkua yléspéin suuntautuvalla sivulta sivulle harjaavalla liikkeelld ja kallistamalla ja taivuttamalla
viilaa. Kdytd taté viilaa noin yhden minuutin ajan.

Toista toimenpide #15 késiviilaa kdyttden. Toista sen jilkeen vaihe 6 kdyttdmalla
ruostumattomasta teraksesta valmistettua #2 muotoiluviilaa.

Toista toimenpide #15 kdsiviilaa kdyttden. Kéyta ruostumattomasta terdksestd valmistettua #3
muotoiluviilaa tydstésyvyyteen -6 mm. Tamd viilausvaihe kestad noin yhden minuutin.

Kayta ruostumattomasta terdksestéd valmistettua #20 késiviilaa kérjen méarityksen mukaiseen
tydstosyvyyteen.

Kayta #2 ruostumattomasta teréksesté valmistettua muotoiluviilaa tyépituuteen =3 mm kdyttéen
vastakulman paata tai silikonista Endo Stop -rajoitinta pysdyttimend. Seuraa kanavan luonnollista
kulkua yléspéin suuntautuvalla sivulta sivulle harjaavalla liikkeelld ja kallistamalla ja taivuttamalla
viilaa. Kaytd taté viilaa noin yhden minuutin ajan tai kunnes se tuntuu l0ysaltd juurikanavassa.
Toista toimenpide #20 késiviilaa kdyttden.

Kéyta NiTi-véliviiloja jarjestyksessd .08, .04, .02 siirtymalld vahitellen tyopituuteen ja toistamalla
toimenpide #20 késiviilalla jokaisen viilan kayton vélilld.

Lopeta kérjen tydsto halutun kokoiseksi NiTi-késiviilaa kdyttden.

Jatka obturaatiolla. Ultradent suosittelee EndoREZ®-obturaatiojdrjestelman kayttoa.

Uudelleenkayttd

1.

2.

3.

Kunkin viilan uudelleenkéyttéjen méadra riippuu lukuisista tekijoistd. Viilojen teho heikkenee
jokaisella kdyttokerralla. Kuluneiden tai vaurioituneiden viillojen kdytté voi johtaa viilojen kahvan
irtoamiseen.

Varmista ennen jokaista viilan kéyttokertaa ja sen jélkeen vaurioiden tai kuluneisuuden varalta.
Havitd kaikki vaurioituneet ja kuluneet viilat.

Hévitd kaikki viilat, jos ne ovat taipuneet kulmittaisesti. Tasaisen kéyrid viiloja voi kayttaa.

PUHDISTUS JA STERILOINTI
Vaihe 1

Poista heti kaikki pulpan tai dentiinin jadmat instrumenteista harsotaitoksella — al& anna kuivua.
Poista Endo Stop -kérki viiloista.



Vaihe 2

Vaihtoehto 1 - Puhdistus késin

. Harjaa viilat helldvaroin juoksevan veden alla ja aseta viilat ultradénipesuriin kaiken jadman
puhdistamiseksi.
o Noudata puhdistusainetta ja kdsittelyaikaa koskevia valmistajan ohjeita.

Vaihtoehto 2 — Mekaaninen puhdistus (Idmpddesinfektio)

o Huuhtele viilat perusteellisesti vedelld ja harjalla. Viilat voidaan myds pestd ultraddnipesurilla
kaiken jadmdn poistamiseksi. Noudata puhdistusainetta ja kasittelyaikaa koskevia valmistajan
ohjeita.

o Aseta viilat Iampddesinfektiolaitteeseen.

. Varmista, ettd ldmpddesinfektiolaite sopii endodonttisten instrumenttien puhdistukseen.

o Noudata desinfektio-ohjelmaa koskevia valmistajan ohjeita.

o Varmista, ettd kaikki kdytettdvét puhdistusliuokset sopivat kéytettaviksi kyseisen
autoklaavin ja kyseisten instrumenttien kanssa.

Vaihe 3

Sterilointi:
Tama toimenpide voidaan suosittaa joko puhdistusmenetelméa 1:n tai 2:n jalkeen.
Aseta uudet Endo Stop -pysdyttimet instrumentteihin ja aseta ne sen jalkeen niiden
potilaspakkaukseen tai uuteen tyhjadn Empty Patient Pack (REF/UP#1590) —potilaspakkaukseen.
o Aseta suljettu potilaspakkaus instrumentteineen sterilointipussiin.
o Hoyrysteriloi autoklaavissa valmistajan ohjeiden mukaisesti.
. Sterilointilampétila on enintddn 135 °C.
o Sterilointiaika on véhintddn 20 minuuttia 121 °C:ssa.

Varoitus:

1. Kuumailmasterilointia ei saa kéyttaa.

2. Viiloja saa kayttaa enintaan 4 kertaa. Kuluneiden tai vaurioituneiden viilojen kayttd voi johtaa
viilojen kahvan irtoamiseen.
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Beskrivelse:

NDO EndoEze® TiLOS endodontiske filer bestar av motordrevne
(vekselvirkende) instrumenter og handfiler. Handfilene er i
rustrfritt stal (inntil # 20) eller nikkeltitanium (fra # 25 - # 30) med
metallhandtak, overtrukket med et mykt termoplastisk materiale
for bedre ergonomi og komfort. De motordrevne filene er i
rustfritt stal eller nikkeltitanium, med metallhandtak utformet for
“friksjonsgrep”-stil motvinkler. Alle filene folger ISO-standarder
for fargesekvens, og filstarrelsen og spissvinkelen er trykket pa

handtakene.

Indikasjoner for bruk:

Endo-Eze TiLOS endodontiske filer er indikert for rengjering, forming og fjerning av dentin under
rotkanalpreparering.

ADVARSLER:

1. Filene ma ikke steriliseres mer enn 4 ganger. Slitte eller skadde filer kan medfare at filen deler
Seg.

2. Dette produktet inneholder nikkel og mé ikke brukes péa pasienter med kjent allergi mot dette
materialet.

3. Dette produktet inneholder krom og ma ikke brukes pa pasienter med kjent allergi mot dette
materialet.

4. Dette produktet selges ikke-sterilt og mé steriliseres for hver bruk.

Forholdsregler:

1. Undersgk filene for fysiske feil far hver bruk.

2. Filene i rustfritt stal kan veere kurvede for anatomisk tilpasning. Kast og ikke bruk filer som er
bayd i vinkelform.

3. Disse filene er anbefalt for frem- og tilbake handstykker, som operer ved 5000 bevegelser per
minutt i en 30° bevegelsesvinkel.

4. Disse filene kan steriliseres INNTIL 4 ganger Vennligst se “Gjenbruk”-seksjonen i
bruksanvisningen.

5. Utvis forsiktighet i omrader med betydelig kanalkurvatur.

6. Det anbefales a bruke filsmgrning som inneholder EDTA (for eksempel File-Eze®), nar man
bruker TiLOS formingsfiler i rustfritt stal



Instruksjoner for smale og brede, rette kanaler, og brede kurvede kanaler (RediPack):

1.

2.
3.
4.

10.
11.

12.
13.

Filene ma steriliseres for hver bruk.

- Svampinnsettingen kan dynkes med desinfiserende middel.

Etabler rettlinjet tilgang og en reproduserbar glidebane, fgr instrumentering av kanalen.

Bestem arbeidslengden pé kanalen ved bruk av rantgen og en apekslokaliserer.

Bestem patens i arbeidslengden ved bruk av en #15 handfil i rustfritt stal. Arbeidslengden slutter
omtrent Smm-1mm far rgntgenapeksen.

Bruken av Fil-Eze anbefales som filsmearing under instrumentering med TiLOS formingsfiler i
rustfritt stal.

Bruk formingsfil # 2 i rustfritt stal i arbeidslengde, ved bruk av motvinkelhodet som stopper,
eller en silikon Endo Stop. Falg den naturlige anatomien til kanalen med en oppover, side-til-side
barstebevegelse, mens du “lener og bayer” filen. Bruk denne filen i ca. 1 minutt.

Gjenta ved bruk av #15 handfilen. Bruk formingsfil #3 i rustfritt stal i arbeidslengden. Bruk denne
filen i ca. 1 minutt.

Deretter brukes handfil #20 i rustfritt stal i arbeidslengden, slik som bestemt ved bruk av
apekslokalisering.

Bruk formingsfil # 3 i rustfritt stal i arbeidslengde, bruk motvinkelhodet som stopper eller

en silikon Endo Stop. Felg den naturlige anatomien til kanalen med en oppover, side-til-side
barstebevegelse, mens du “lener og bayer” filen. Bruk denne filen i omtrent 1 minutt eller inntil
den er lgs i kanalen.

Gjenta ved bruk av #20 handfilen.

Bruk NiTi overgangsfiler i rekkefalgen .08, .04, mens du gradvis gér over til arbeidslengde og
gjentar med # 20 handfilen mellom hver filing.

Avslutt instrumenteringen av apeks ved bruk av NiTi handfiler i gnsket starrelse.

Fortsett med fylling. Ultradent anbefaler bruk av EndoREZ® fyllingssystem.

Instruksjoner for smale, kurvede, forkalkede kanaler (Pasientpakke):

1.

2.
3.
4.

Filene ma steriliseres for hver bruk.

- Svampinnsettingen kan dynkes med desinfiserende middel.

Etabler rettlinjet tilgang og en reproduserbar glidebane, fgr instrumentering av kanalen.

Bestem arbeidslengden pé kanalen ved bruk av rantgen og en apekslokaliserer.

Bestem patens i arbeidslengden ved bruk av en #15 handfil i rustfritt stal. Arbeidslengden slutter
omtrent Smm-1mm far rgntgenapeksen.



5. Bruken av Fil-Eze anbefales som filsmgring under instrumentering med TiLOS formingsfiler i
rustfritt stal.

6. Bruk formingsfil # 1 i rustfritt stal i arbeidslengde — 3 mm, ved bruk av motvinkelhodet som
stopper, eller en silikon Endo Stop. Falg den naturlige anatomien til kanalen med en oppover,
side-til-side barstebevegelse, mens du “lener og bayer” filen. Bruk denne filen i ca. 1 minutt.

7. Gjenta ved bruk av handfil #15 . Deretter gjentas trinn 6 ved bruk av formingsfil #2 i rustfritt stal.

8. Gjenta ved bruk av #15 handfilen. Bruk formingsfil #3 i rustfritt stdl i arbeidslengden -6mm. Bruk
denne filen i ca. 1 minutt.

9. Deretter brukes handfil #20 i rustfritt stal i arbeidslengden, slik som bestemt ved bruk av
apekslokalisering.

10. Bruk formingsfil # 2 i rustfritt stal i arbeidslengde, bruk motvinkelhodet som stopper eller
en silikon Endo Stop. Felg den naturlige anatomien til kanalen med en oppover, side-til-side
barstebevegelse, mens du “lener og bayer” filen. Bruk denne filen i omtrent 1 minutt eller inntil
den er lgs i kanalen.

11. Gjenta ved bruk av #20 handfilen.

12. Bruk NiTi overgangsfiler i rekkefalgen .08, .04, .02 ved & gé gradvis over til arbeidslengden og
gjenta med handfil #20 mellom hver filing.

13. Avslutt instrumenteringen av apeks ved bruk av NiTi handfiler i ansket storrelse.

14. Fortsett med fylling. Ultradent anbefaler bruk av EndoREZ® fyllingssystem.

Gjenbruk

1. Antall gjenbruk av hver fil avhenger av flere faktorer. Filene kan bli mindre effektive etter hver
bruk. Bruk av utslitte eller skadde filer kan medfere filseparasjon.

2. Filene ma kontrolleres for tegn pa fysisk skade eller slitasje far og etter hver bruk. Kast alle
skadde eller slitte filer.

3. Kast alle filer som har fatt vinkelbgy. Filer som er blitt bayd i en kurve kan brukes.

RENGJORING 0G STERILISERING:
Trinn 1

Bruk gas til umiddelbart & fierne restprodukter (masse eller dentin) fra instrumentene — ikke la
restprodukter torke pa instrumentet.
Fiern Endo-stopperne fra filene.



Trinn 2

Alternativ 1- Manuel rengjgring

o Skrubb filene forsiktig med en bgrste under rennende vann og plasser filene i et ultralydbad for
a fierne rester.
. Folg produsentens anbefalinger med hensyn til rengjaringsmiddel og kontakttid.

Alternativ 2 — Mekanisk rengjgring (termodesinfisering)

. Skyll filene grundig med vann og en bgrste. Alternativt kan filene plasseres i et ultralydbad for &
fierne rester. Folg produsentens anbefalinger med hensyn til rengjeringsmiddel og kontakitid.

o Plasser filene i en termodesinfeksjonsenhet.
. Pase at termodesinfeksjonsenheten er egnet til rengjering av endodontiske instrumenter.
. Folg produsentens anvisninger med hensyn til valg av desinfeksjonsprogram.
. Pase at rengjeringsopplasningen er passende til termodesinfeksjonsenheten og

instrumentene.

Trinn 3

Sterilisering:

Denne prosedyren gjennomfares etter anvendelse av rengjoringsmetode 1 eller 2.

o For nye Endo-stoppere pa instrumentene og plasser dem deretter i pasientpakken eller en ny
tom pasientpakke (REF/UP#1590).

o Plasser den lukkede pasientpakken med instrumentene i en steriliseringspose.

o Dampsteriliser filene ved bruk av et steriliseringsinstrument — fglg produsentens anvisninger.
o Maksimal steriliseringstemperatur er 135°C.
. Steriliseringstiden er minst 20 minutter ved 121°C.

ADVARSEL:
1. Ikke bruk terrvarme steriliseringsmetoder.
2. Filene ma ikke brukes mer enn 4 ganger. Slitte eller skadde filer kan medfgre filseparering.
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Heprypagr:

NDO Ot ev8odovTikég Aipeg Endo-Eze® TiLOS amotehovvTat arnd
epyaleia ov ktvovvTal pe KivnThpa (TaAvdpopukd) kot Aipeg

Tov Xeptov. Ot Aipteg Tov xepod kataokevdovtat and avoteidwrto
atodAt (¢wg #20) 1 vikélio Titdvio (amd #25-#80) e petallikég
Aapég, kot kKahdTTovTaL pe £va pokakd BeppomAacTiko VAKO yla
KaAOTepn epyovopukn Kat dveor. Ot Kivovpeveg pe kivntripa Aipeg
Kataokevalovtat and avoeidwto atadAt 1) ViKéALo TITAVIO pe
petadikég MaPég ov éxovy oxedtaoTel yla ywviakn otny omoia
xpetdletan «kald maoto». Oheg ot Mipeg mAnobv ta mpdtuma ISO yia
Xpwpatikr) aAAnlovyia kat éxovv emiong To péyedog TG Aipag Kat Tov KOVOL TUTWHEVO 0TIG AaPEd.

Evdeigeis yua xprion:
Ot Evdodovtikég Aipeg Endo-Eze TiLOS evdeikvuvtal yia to kabapiopa, T Stapdpewaon kat Ty agaipeon
odovtivng katd Tnv Tpoetotpacia pikod cwAfva.

IIposidomnouoeig:
Ot Mipeg Sev mpémet va anooTelpwvovtal Tavw and 4 gopéq. Ot gBapuéveg 1| kateoTpappéves Aipeg
eVEEXETAL VA £XOVV WG amoTéAETHA TO SlaxwPLopd TG Aipag.

2. To mpoiov avtod mepiéxet vikéhlo kat Sev TpEMeL va xprolponoteitan oe aoBeveic pe yvwotr alepyia oe
QUTO TO LAIKO.

3. To mpoidv avtod mepiéxel Xpwpto kat Sev pémel va xpnotpomnoleital o acBeveig pe yvwotn allepyia oe
QUTO TO LAIKO.

4. To Tpoidv avTod TWAEITAL U1 ATOCTELPWHEVO Kat TTPETEL va anooTelpwBel Tpty amd kabe xpron.

IIpoguldageis:

1. Emeswpnors I Mpeg yia Tuxov <pvcu<a s)\ar'rwpam pw amnod kabe Xpr]m]

2. Ot )ipeg amd avogeidwto xdhvPa pmopei va eivat kvpTég yia avatopikn mpooappoyn. MetaEre kat pn
Xpnotpomoteite kaptio anod Tig Aipleg mov €xovv Ayioet og Hop@n ywviag.

3. Ot Mipeg auTég OUVIGTOVTAL Vit XELPOKIVI|TEG LOVASEG TTAMVSPOWIKT|G Kiviong TTov Aettovpyovy oe
5.000 ktvoelg ava Aento vmod ywvia kiviiong 30°.

4. Ot Npeg autég pmopodv va anootelpwdodv EQY 4 gopéc. ITapakalovye Seite Tnv evotnTa
«Emavaypnotpomnoinon» otig Odnyieg Xprong.

5.  A®OTE TIPOCOXN O€ TMEPLOXEG ONUAVTIKNG KUPTWONG TOV CWAT VAL

6. Xvviotartat n Xpron evog Mmavtikod mov meptéxet EDTA (m.x., File-Eze® ) 6tav xpnoomnoteite Tig
Aipeg Atapdpewong and Avoleidwto Xdahvpa TiLOS.



Odnyies yua otevovg & mhatvg evBivg TOpovs, kat MAatig kapmtvAdwtovg topovs (RediPack):

10.
11.

12.

13.

Ot Mipeg mpémet va amootelpwvovTat Tpty and kabe xprion.

- To ecwTePIKO TOV GTIOYYOL UTOPEL VO LOVALAOTEL [le ATOAVHAVTIKO.

Kabiepwote mpooPaon evbeiag ypapung kat Sidfaon avamapaywyng mpty anod tn xprion epyaieiov
0TO CWANvVa.

KabBopiote T0 prkog epyaciog 0To cwAfva XproHomoLdvTag akTvoypagia kat eVIomoTh akpoppiliov.
KabBopiote ) Pardotnra xpnoonotdvtag pia Aipa Avogeidwtov XaAvfa #15 oo prjkog epyaciag. To
prkog epyaciag tedewdvet oxedov 0,5mm-1mm mepinov mpty and To aAKTVOYpaPIko akpoppilio.

H xprjon tov File-Eze cvviotatat wg Amavtiko Aipag katd ) xprion twv epyaleiwv pe Aipeg
Atopopewong Avoteidwtov Xdhvfa TiLOS.

Xpnotpomomate ™ Apa Stapdp@wong and avofeidwto atod #2 oTo prjkog epyasiag,
XPNOLHOTIOLOVTAG TT) YWVLaKT) KeQAAT wG OTOT 1) éva evE0ooTOT amd othikovn. Me kivion
Bovptoiopatog mpog ta endvw and To éva mAdt 6to Ao, akolovBnoTe T PUOLKY avatopia Tov
TOPOV, KAeivOVTag oG kat enekTeivovtag T Aipa. Xpnowonowote avtr) Tn Aipa enti 1 Aemté mepimov.
Avakepalaibvete xpnotpomowvtag t Aipa Xeipodg #15. Xpnowonomjote ) Aipa Alapopewong
Avokeidwtov XdlvPa #3 oto prkog epyaciag. Xpnowonowote avtr tn Aipa yia 1 Aentd mepinov.
Xpnotpomoujote ™ Aipa Xetpdg Avogeidwtov XalvBa#20 oto prkog epyasiag 6mwg kabopiletar and
ToV evTOTILOTH akpoppillov.

Xpnotwpomnojote T Apa Stapopewong and avo&eidwto ataodAt #3 oto urkog epyaciog -3mm,
XPNOLHOTIOLOVTAG TT) YWVIAKT) KEPAAN WG 0TOT 1) éva ev800TOT and othikodvn. Me kivnon
Bovptoiopatog mpog ta endvw anod To éva mAdt 6to dAAo, akoAovBnoTe TN PUOLKY avatopia Tov
TOPOV, KAEIVOVTAG TIPOG Kat emekTeivovtag T Aipa. Xpnowonomote autr T Aipa emti 1 Aemtod mepinov
1) HEXPLG OTOL givar Xahapr) eVTOG Tov TOpov.

Avakepalaidvete xpnotpomowvtag t Aipa Xeipog #20.

Xpnotpomnomote Tig petaBatikég Aipeg NiTi pe n oeipd 0,08, 0,04, TpoxwpWVTAG GTASIAKAE 0TO [NKOG
£pYAoiag Kal avakePalatdvovtag pe Tr xepokivitn Aipa #20 petafd kabe Aipag.

Tehewwate T Xpron epyaleiowv 0To akpoppillo xpnotpomowwvrag Tig Aipeg Xetpds NiTi oto embopunto
uéyebog.

Svvexiote pe v andgpaln. H Ultradent cuviota tn xprion tov Zvotipatog Anogpagng EndoREZ’.

Odnyieg yra atevovs, kapmvAwtois anotitavwpévovs topovg (Ilakéto AcBevoie):

Ot Aipteg mpémet va amootelpwvovTat Ipty anod kabe xprion.

- To eocwTEPIKO TOV GTIOYYOL UTTOPEL VO HOVMAOTEL [e ATOAVHAVTIKO.

Kabiepwaote mpooPaot evbeiag ypapung kat Stafaon avamapaywyng mpwv and tn xprion epyaieiov
0TO CWARVaL.

Kabopiote 10 uikog epyaciag 0To GwARva XpnotpomoldVTag akTvoypagia Kat eVIomaT akpoppiliov.



10.

11.
. Xpnowomnouote i Eviiapeoeg Aipeg NiTi pe tn oelpd .08, .04, .02, kavovtag otadiakn petapaon oto

Kabopiote T fatdotnta xpnotponowwvrag pa Aipa Avoeidwtov Xdlvfa #15 oto pikog epyaciag. To
pfkog epyaoiag tedewdvet oxedov 0,5mm-1mm mepinov mpty and 1o AKTVOYpaPIKO akpoppilio.

H xprjon tov File-Eze cvviotatat wg Amavtiko Aipag katd tn xprion twv epyaleiwv pe Aipeg
Atopopewong Avoteidwtov Xdvfa TiLOS.

Xpnotpomomote ) Apa Stapdpewong and avoleidwto atodht #1 oTo pnKog epyaciag -3mm,
XPNOLHOTIOLOVTAG TT) YWVLaKT) KEQAAT wG 0TOT 1) éva evE0oTOT amd othikovn. Me kivion
Bovptoiopatog mpog ta endvw and To éva mAdt 6to Ao, akoAovBnoTe TN PUOLKY avatopia Tov
TOPOV, KAeivOVTAG oG kat enekteivovtag T Aipa. Xpnowonowote avtr) tn Aipa enti 1 Aemté mepimov.
AvakepalaidveTe Xpnotpomolwvtag T Aipa xetpog #15. Katomy emavolappavete to Pripa 6
xpnotpomotwvtag Tt Aipa Atapop@wong Avogeidwtov XaAvPa #2.

Avaxegalaiwvete xpnoonowwvtag T Aipa Xetpog #15. Xpnotpomoumjote ) Aipa Atoapdp@wong
Avoleidwtov XdlvPa #3 oTo prkog epyaciag -6mm. Xpnotponotjote avth n Aipa yia 1 Aentd
Tepimov.

Xpnotpomomjote ™ Aipa Xetpdg Avogeidwtov XalvBa#20 oto pikog epyasiag 6mwg kabopiletar and
ToV evToTLoTH akpoppillov.

Xpnotpormoujote ™ Apa Stapdppwong and avoleidwto atodAt #2 0To KOG epyaciag -3mm,
XPNOLHOTIOLOVTAG TT) YWVIAKT] KEPAAT WG 0TOT 1) éva ev800TOT and othikodvn. Me kivnon
Bovptoiopatog mpog Ta enavw anod To éva mAdt 6to dAAo, akoAovBnoTe T UOtKY avatopia Tov
TOPOV, KAEIVOVTAG TIPOG Kat emekTeivovtag T Aipa. Xpnowonomote avtr T Aipa enti 1 Aemttod mepinov
1) HEXPLG OTOL givar Xahapr) evTOG Tov TOpov.

Avaxepalaiwvete xpnolponowvtag T Aipa Xetpog #20.

unkog epyaoiag kat avake@alawvete pe Tn Aipa Xetpog #20 petalp kdbe xpriong Stagopetikng Aipag.

13. Telewbote T Xprion epyaleiwy oto akpoppilio xpnopomotwvrag Tig Aipeg Xepdg NiTi oo embopntd
uéyebog.

14. Xvvexiote pe v anogpaén. H Ultradent cuviota tn xprjon tov Zvotrpatog Anogpang EndoREZ°.

Emavaypnopomoinon

1. O apbuog emavorapPavopevov xproewy yia kabe Aipa e§aptatat and moAanhods mapdyovtes. Ot
Aipeg pumopei va yivouvv Atyotepo amodotikég petd anod kdbe xprjon. Ot @Bapuéveg 1 KateoTpapUEVEG
Npeg pumopei va odnynoovy otnv andomaon g Aipag eav xpnotpomnotnoovv.

2. Tlpw kat petd amo kabe xprjon, eAéyEte TG Aipeg yia Toxov evdeigelg guaikng PAaPnG 1 pBopag.
Tetdgre kabe Nipa mov €xel vrootel PAAPN 1 éxer pOapel.

3. Tletdgre kaBe Aipa ov éxel huyioet o popr ywviag. Ot Aipteg mov éxovv Avyioet VIO KVPTH HoPPT

UmopovV va xpnotpomomndoov.



KAGAPIZMA KAI AIIOXTEIPQXH:

Brjpa 1

. Agaipéote TUXOV VITOAAEa (TOAQO 1) 08ovTivn) apéows and Ta epyaleia pe yala — pnv o agrvete
va Eepabei.

. Agapéote ta Endo Stops amd Tig Aipeg.

Brjpa 2

Emloyn 1 - KaBdpiopa pe to xépt

. Zrovniote amald Tig Nipeg pe pio fovptoa vid TpeXobpEVO vepd Kkat B£0Te TIG Aipeg oe AovTpd
VIEPIXWV Yla va apatpeBovv TuXOV LTTOAeippaTa.
. TnproTe TIG GLOTACELG TOV KATACKEVAOTI] OXETIKA e TOV Tapayovta kaBapiopo kat To Xpovo

ETTAPNG.
Emloyn 2 - Mnxaviko kabdpioua (@eppo-amrolvpavon)
. EemhbvTe Tig Aipeg kakd pe vepod kat Povptoa. Kalvtepa Ba tav va Béoete Tig Aipeg oe Aovtpd

VTIEPTIXWV VIt VA a@atpEeTe Ta ITOAAeipaTa. TrprOTE TIG GLGTATELG TOV KATAOKEVAGTH CXETIKA HE
Tov TapdyovTa kabaptopov Kat To XpOvo emagng.

. ®¢ote TG Mipeg og ovokevr| Oeppo-amobpavone.
. BePawwBeite tL 1) ovokevr) Beppo-amoldpavong eivar katdAnAn yia to kabapiopa Twv
evO0SOVTIKWY epyaleiwy.
. TnprOTE TIG CUOTACELG TOV KATAOKEVAOTH GXETIKA [E TO TPOYPALHA ATOADHAVOTG IOV
emAéyetat.
. BePatwBeite 61t kdBe Stakbparta kabapiopod mov xpnoiponolovvTal eivat cupatd pe
ovokevr Beppo-amohbpavong kat ta epyaleia.
Bipa 3
AnooTteipwon:
H Siadikaoia avti] mpémer va extedeotel petd g pebédovg kabapiopov Emdoyn 1 ko Emloys 2.
. ®¢01e véa Endo St-ops ota gpyadeia kat katomy 6£0te Ta 070 Makéto acbevovg, 1} o€ véo Adeto
Takéto AcBevouig (Ap. ITap./UP#1590).
. TomoBetrote TO KAELOTO TAKETO AoBevovg e Ta epyaleia o€ cakobAa anooTeipwang.
. ATOOTEIPWVETE [e aTUO TIG AIUEG XPTOLHOTIOLWVTAG £VAV ATOCTELPWTH, TNPWDVTAG TIG CVOTATELG TOV
KATAOKEVAOTH.
. H péytotn Beppoxpacia anooteipwong eivar 135°C (275°F).
. O xpdvog anooteipwong eival TovAdxiotov 20 Aenta atovg 121°C (250°F).
IIposidomnoinon:

1. Mn xpnowonoteite pedodovg anooteipwong oteyvig Oepuotnrag.
2. Ot ipeg dev mpémer va XprGHOTOLODVTAL TEPIGGOTEPO ATO 4 QOpEG. Ot POapuéves 1y
kateoTpappéves Aipeg evaExetat va £xovv wg amotéAeopa TNV andéoacn g Aipag.
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Onucanne:

NDO OH/IOBOHTIYECKUIT 1/TN(OBAIbHBI MHCTPYMEHT Endo-Eze® TiLOS
COCTOMT 13 MOTOPM30BAHHOTO MHCTPYMEHTapus (C BO3BPaTHO-
[OCTYIIaTe/IbHBIM BIDKEHIEM) U PYYHBIX IIMIOK IS LT OBAHNIS.
PyuyHbIe IWIKM M3rOTOB/IEHBI M3 HepKaBerolleit cranu (5o #20) mmm
CIUTaBa HYUKeNA ¥ TUTaHa (0T #25-#80) ¢ MeTaIINIeCKUMI PyIKaMI,
TOKPBITBIMU MATKUM TePMOIIIACTUKOM I YTy 4IIeHHOI 9PTOHOMUKI 1
yno6cTBa. MOTOp1M30BaHHBIE IIM/IKM M3TOTABIMBAKTCA U3 HepKaBeromei
CTa/IV VIJTM CII/IaBA HUKEIA U TUTAHA C METa//TMYeCKIMY KOHTPYTTIOBBIMU
PY4KaMi, CKOHCTPYMPOBAHHBIMU IS «(PPUKI[IOHHOTO 3aXBaTa».

Bce mmndopanbHble MHCTPYMEHTBI M3TOTOBJIEHBI C COOMIOfeHeM CTaHiapToB ISO OTHOCKUTENIBHO IIBETOBOI
TIOC/IEIOBATETBHOCTH, @ TAK)Ke B OTHOLIEHVM pa3Mepa IU/IKY 1 OTIIeYaTaHHOTO Ha PydyKaX KOHyca.

IlokasaHus K MCIIOTb30BaHMIO:
Oupopontiyeckne munky Endo-Eze TiLOS nokasaHbl K MPYMEHEHNIO /I OYUCTKY, POPMUPOBAHMA U Y/aTeHNA
JIEHTUHA B XOJie TIOATOTOBKY 3yOHOr0 KaHasa.

Buumanne:

1. IImmdoBanbHLIT MHCTPYMEHT He JO/DKEH IPOXOAUTD CTEPUIM3ALMOHHYI0 06paboTKy Gornee 4 pas.
VisHoleHHbIe B X07ie pabOTHI MV HOBPEXX/IEHHbIE MIKI MOTYT IPUBECTI K PACCTIOCHMIO MHCTPYMEHTa.

2. JIaHHBI OPOJYKT COREPIKUT HUKENb U He JO/DKEH MCIONb30BAThCA Y MAIIMEHTOB C M3BECTHOI ajleprueil Ha
JIAHHBII MaTepuar.

3. OTOT MPOAYKT COMIEPXKUT XPOM I He [IO/DKeH MCIIONMb30BaThCs Y MAIIMEHTOB C M3BECTHOI ajieprueil Ha
JaHHbI MaTepUATL.

4. JlaHHBI1 IPOZYKT NPOAETCS B HECTEPIM/IBHOM BUJIE, ¥ 10/DKEH IPOXOANTD CTEPUIN3ALMOHHYI0 06paboTKy
epest KaXK[bIM UCTIOTIb30BAHMEM.

MepbI IPeOCTOPOKHOCTI:

1. OcmarpupaiiTe IM/IKM Ha IIPEAMET HATMYNMA BO3MOXHbIX GU3MUIECKIX HAPYLICHUII TIepefl KaXKIbIM
MCTIONb30BAHMEM.

2. TInaku u3 Hep>KaBeIOILeil CTA/IA MOTYT M3rMOAThCS /I COOTBETCTBIA AHATOMMUYECKNM (opMam.
YTunmsupyiite 1 He MCIONb3YiiTe KaKye-MOO IMIKM, KOTOPBIE Y>Ke OB COTHYThI YITIOM.

3. OTM IMIKM PEKOMEHYIOTCA 7 MCTIONb30BAHMSA C MHCTPYMEHTaMy BO3BPATHO-TIOCTYTIATeNIbHOTO JIBVKEHN,
YHKIMOHMPYIOW UMY TIPY CKOPoCTH B 5000 060pOTOB B MUHYTY IIPH YI7Ie JBIDKEHMS B 30°.

4. Oty munku moryT crepunmsoBatbcst HE BOJIEE 4 pas. IToxanyiicta, obpaTutech K paspeny «I[losTopaoe

UCTIONMb30BaHMe» VIHCTPYKIMM O IPYMEHEHMIO.

PaboraiiTe C OCTOPOXXHOCTBIO B 0671ACTAX CO 3HAUNTENLHBIM M3TMOOM KaHAIa.

6. PexoMeH[yeTCsA MICIIONb30BaHNMe CMA3bIBAIOIIETO CPECTBA LA IUTIOK ¢ cofiepkanyiem S TA (mampumep,
File-Eze®) mpu ncronpsoBanmn GopMIpoOBOYHBIX ITU/IOK U3 HepykaBeoeit cramm TiLOS.

o



VIHCTPYKI(MM [0 IPUMEHEHNIO B Y3KUX M INMPOKMX MPAMbIX KAHATAX U IIMPOKNUX M30THYTHIX KaHAIAX
(RediPack):

1.

2.

Rl

10,
11.

12.

13.

TInIKy HO/KHBI IIPOXOAUTD CTEPUIM3ALOHHYIO 06pabOTKY Hepey; KaXK/IbIM ICIOIb30BaHNEM.

- Brmagpinr-ry6Ka MOXeT TIOTPy>KaThCs B Ie3MHPUIMPYIONINIT COCTAB.

YcTaHOBMTE IPAMOIT JOCTYII i BOCIPOM3BOAMMBIIL [Ty Th BBOJA /{0 HAYa/la MHCTPYMEHTa/IbHOI 06paboTKit
KaHasa.

Ompepenure pabouyio AMMHY KaHaja C MCIOTb30BAHMEM PEHTIeHA U OTPEe/ITeNsA BEPXYIIKI.

Ompepennte pacKpbITOE COCTOSHME C UCIIONb30BAHMEM PYYHOI INIKM U3 HepyKaBeloweii ctam Ne 15 B
paboueit gimHe. Paboyast yiMHa cocTasisieT npubnusuTenbHo Ha 0,5 MM — 1 MM KOpodye, YeM BEPXYILKa Ha
PEHTT€HOBCKOM CHUMKE.

Vicnionb3osanue File-Eze pekoMeH/iyeTcst B KauecTBe CMa3bIBAIOIIEr0 CPECTBA IS IIMIOK B XOfie
MHCTPYMEHTA/IbHOI 06pabOTKY C MCIIONb30BAHMEM PYYHOI U/IKY 13 HepykaBeromeit cramu TiLOS.
Vicronp3yitte GopMuPYIONIyIo MAIKY 13 Hep)KaBeroest CTamu #2 10 OCTIDKeHNs paboyert IMHBI,
UCIIO/Ib3Ysl KOHTPYITIOBOI HAKOHEYHN)K B Ka4ecTBe OTMETKI OCTAHOBKM /I CH/IMKOHOBBIIT HakoHeuHnk Endo
Stop. CreptyiiTe mpupoOIHOIT aHATOMUM KaHa/Ia IBUYKEHMAMY BBEPX M U3 CTOPOHBI B CTOPOHY; HAK/IOHANTE 1
nsrubaitre muky. VIConb3yiiTe aTy MAIKY B TeUeHIe IPUMEPHO 1 MUHYTHL.

TlosTOpUTE MCTIONb30BaHME PyaHON IUIKY Ne 15. TToc/ie 3TOro moBTOpMTE WAr 3 C UCIO/NIb30BAHNEM
$opMMpOBOYHOIT MNIKM U3 HepyKaBelolelt cTazmm Ne 3 Ha pabodeit miyHe. VICIONb3yifTe 9Ty MUIKY MPUMEPHO
B TeueHne 1 MUHYTHI.

Vicnionb3yitre hopMUPOBOYHYIO IIMIKY M3 HepyKaBeroweit cramu Ne 20 Ha pabodeit [yIHe, OIpefie/IeHHOI ¢
MCTIONTb30BAHMEM PACTIONIOKEHNS BEPXYIITKIL.

Vicnonb3yiite pOpMUPYIOIIYIO IIIKY U3 HeP)KaBeIoIelt CTau #3 K0 ZOCTIDKeHs pabodeit [IMHEI -3 MM,
UCIIO/Ib3Ysl KOHTPYITIOBOI HAKOHEYHNUK B Ka4ecTBe OTMETKI OCTAHOBKM /I CH/IMKOHOBBIIT HakoHeuyHnk Endo
Stop. CrenyiiTe IpUPOAHOI aHATOMUM KaHajIa IBVOKEHMAMMN BBEPX U U3 CTOPOHbI B CTOPOHY; HAK/IOHANTE 1
nsrubaitte muKy. VICIOMb3yiiTe 9Ty MUIKY B TedeHIe IPUMEPHO 1 MUHYTBHI UM IO MOMEHTA ee CBOGOHOTO
pasMeleHns BHYTPU KaHasIa.

TToBropure ncnonbsoBanme pyanost mmky Ne 20.

Vicnonp3yiite nepexonnbie munku NiTi Transitional files B mocnemoBarensuocTn ot 0,08, 0,04; mocrerneHHo
nepexops K pabodeli /IMHe U IIPOBOJA 00PabOTKy PYYHOI MUIKOI #20 MeX/y KaxKoil i oBanbHOI
06paboTKOIL.

3aBepunTe MHCTPYMEHTAIbHYIO 06Pa6OTKY BEPXYIIKN C MCIIOIb30BAHMEM PYIHBIX mymok NiTi
HeoOXO/[IMOro pasMepa.

Tlepexopure Kk 06ryparmu. Kommannsa Ultradent pexoMeHfiyeT ncronb3oBaHme 06Ty paIjiiOHHOI CUCTEMBbI
EndoREZ".

MHCTPYK].[]/[M IO NPVMEHEHNIO B Y3KIX M30THYTHIX KaTbIIMTHNMPOBAHHBIX KaHa/TaxX (l'[aKeT s HauMEHTa)

1.

2.

TInaKy JOMKHBI TPOXOUTD CTEPUTIN3AIMOHHYI0 06PabOTKY Tepes| KaXK/IbIM MCIIOTb30BaHMEM.

- Brmagipiur-ry6Ka MOXeT IIOTPy’KaThCs B Ie3MHPUIMPYIONINIT COCTAB.

YcraHOBMTE IPAMOIT JOCTYII M BOCIPOM3BOAMMBIIL Iy Th BBOJA /{0 HAYa/la MHCTPYMEHTA/IbHOI 06paboTKi
KaHara.



Rl

10,

11.
12.

13.

14.

Ompepenure pabouyio AMMHY KaHaja C MCIOb30BAHMEM PEHTIeHA 1 OTPEeNTesA BEPXYIIKI.

Omnpepenure pacKpbITOe COCTOSAHNE C MCIIO/Tb30BAHMEM PYYHOII IUJIKM U3 Hep)KaBeromleii ctanu Ne 15 B
paboueit gimHe. Paboyast yiHa coctasisieT npubnusuTenbHo Ha 0,5 MM — 1 MM KOpode, YeM BEPXYILKa Ha
PEHTIeHOBCKOM CHUMKE.

Vicnions3osanue File-Eze pekoMen/yeTcst B KauecTBe CMa3bIBAIOIIEr0 CPECTBA IS IIMIOK B XOfie
MHCTPYMEHTA/IbHOI 06pabOTKY C MCIIONb30BAHMEM PYYHOI U/IKY 13 Hepykaseromeit ctamu TiLOS.
Vicnonb3yiite GpopMUPYIOLIYIO II/IKY U3 HeP)KaBeIoIelt CTamm #1 K0 ZOCTIDKeH s pabodeil [IMHEI -3 MM,
JUCIIO/Ib3Ysl KOHTPYITIOBOI HAKOHEYHN)K B Ka4ecTBe OTMETKI OCTAHOBKM VIV CH/IMKOHOBBIIT HakoHeuHnk Endo
Stop. CreptyiiTe mpupoOHOIT aHATOMUM KaHa/Ia IBUYKEHMAMM BBEPX M U3 CTOPOHBI B CTOPOHY; HAK/IOHANTE 1
nsrubaiire muky. VIConb3yiiTe aTy MAIKY B TeUeHIEe IPUMEPHO 1 MUHYTHL.

TTosropure ncnonbsoanne pyuynosi mumxu Ne 15. ITocye aToro moBropure mar 6 ¢ UCIONb30BAHIEM
OpMMPOBOYHOIT MMIKM U3 HepyKaBelolelt cTamm Ne 2.

TlosTOpuTe Mcnonb3oBaHMe pydnoi muaky Ne 15. Tlocsie 3Toro moBTOpMUTE 1IAT 3 C MCTIONb30BAHNEM
$opMMpOBOYHOIT INJIKY U3 HepKaBeloleil cTaau Ne 3 Ha pabodeit jymHe -6 MM. VICIons3yiiTe 9Ty MUKy
TIPUMEPHO B T€YEHME 1 MUHYTbI.

Vicnionb3ayiite popMMpOBOYHYIO IIMJIKY U3 Hep)KaBeloweit cTazm Ne 20 Ha pabodeit [IVHe, OIIpeIe/eHHOI C
UCHOIb30BAHMEM PACTIONOKEHNS BEPXYLIKIL,

Vicnionb3yiite GOpMUPYIOLIYIO U/IKY M3 HEP>KaBeIOLIleil CTau #2 10 JOCTVDKEHNA pabodeli /IMHBI -3 MM,
UCTIOTIB3YsT KOHTPYITIOBOI HAKOHEYHNMK B Ka4eCTBe OTMETKI OCTAHOBKM VIV CHTMKOHOBBII HakoHeuHnK Endo
Stop. Creptyiite pupoOHOIT aHATOMUM KaHa/Ia JBMKEHMAMM BBEPX M U3 CTOPOHBI B CTOPOHY; HAK/IOHANTE 1
nsrubaiire muKy. VICmonp3yiite 9Ty MUKy B TedeHNe IPUMEPHO 1 MUHYTBI MM JIO MOMEHTA ee CBOOOTHOTO
pasMeneHns BHYTPU KaHasa.

Tosropure ncnonbsoBanue pyanos mmxku Ne 20.

Vicnonbsyiite nepexonnbie munku NiTi B mopsazke 0,08, 0,04, 0,02; TOCTeIIeHHO HePeX0fsA 10 paboUeil [IMHbI
U IIOBTOPYB UCIIO/Ib30BaHIE PYYHOI IIIKM Ne 20 MeXy KaXXIoi 06paboTKOIL.

3aBepuINTe MHCTPYMEHTANBHYIO 00PabOTKY BEPXYIIKM C MCIIONb30BaHMeM PYy4YHbIX ok NiTi
HeOOXO/[MIMOr0 pasMepa.

Tlepexopute k o6Typanyn. Kommanns Ultradent pekomenjiyeT ncronbsoBanue 06Ty parmoHHON CHCTEMBI
EndoREZ’.

IToBTOpHOE MCNIONTb30BAHME

1.

Yncmo BOSMOXKHBIX TOBTOPHBIX MCIIOMTb30BAHIIL KaXK/IO0H IINIKH 3aBUCUT OT psfa paxropos. ITniku MoryT
cTarh MeHee 3P (eKTUBHBIMM MOC/IE KaXKIOTO IIPUMeHeH s, VI3HOIIeHHbIe WM TIOBPEXK/IeHHbIE IIU/IKI MOTYT
TIPUBECTU K UX Pa3fle/IeHNI0 BO BPEMS MCTIONb30BAHMA.

OcmarpuBarite IUIKM HA IPEJMET Ha/IIUIsA BO3SMOXKHBIX QUIMUECKIX HAPYIIEHNIT NI M3HOCA Iepeft
KaK/IbIM MCIIOTb30BAHVEM 1 [IOCJIE Hero. Y TU/IM3MUPYIATe U He UCIIONb3YIiTe KaKye-T100 MIUIKY, KOTOpble
GBITI M3HOMIEHBI UV TIOBPEXK/IEHBI.

VTunmsupyiite i He MCIIONb3YiiTe KaKue-1160 IIIKY, KOTOPbIe yKe OB COrHYThI yImoM. ITuiku, KoTopeie
ObLIV COTHYTBI KPUBOI IMHMEN, MOTYT MCIIO/Ib30BATLCA.



OYNCTKA I CTEPVIJIU3ALIVIA:

Iar 1

. OcTopokHO 06paboTaiiTe IMMIKY IIPU HOMOLLIM IETKY IIOf POTOYHOI BOZOI 11 IOMECTUTE UX B
YIBTPa3BYKOBYIO BAHHY JI/IA y/jaNeHNsA BO3MOXKHBIX 3aTPASHEHNIA.

. Crepyiite peKOMEHAINAM IIPOU3BONUTE/A B OTHOIIECHNN BO3MOXKHOTO YMCTAIIETO BEIECTBA M BPEMEHN
06paboTKiL.

Iar 2

Omnumsa 1 - Pyynasa ouncrka

. VpamuTe mobble 0CTaTOYHbI MaTepuabl (Iy/IbITy MK A€HTUH) HEMEJICHHO C MHCTPYMEHTOB IIPY ITOMOIIN
Map/Iu — He TI03BONIANTE VX BHICOXHYTh.
. VpamuTe SHIOJOHTIYECKME 3AT/TYIIKN C IMAIOK.

Omnums 2 - Mexaunveckas ouncrka (Tepmo-ge3nnexus)

. OIoI0CHNTE IN/IKM TIFATENBHO B BOJE C MCIIOIb30BAHMEM IeTKI. ATbTePHATUBHO IIUJIKI MOTYT OBITH
PasMeleHsl B YIbTPa3sByKOBYIO BAaHHY /A Ya/leHNA BO3MOXKHBIX 3arpsAsHenuit. Creyiite peKOMeHIaIIAM
HpOM3BO]:[]/[Te}'lH B OTHOWIIEHMM BO3MOXXHOTO YINCTSAIIETrO BellecTBa 1 BpE!MeHM 06p360TKVl.

. TTomecTHTe IIUIKM B YCTPOICTBO A7 TEPMO-/Ie3MHPeKII.
. IIpoBepbre, YTOGBI yCTPOICTBO /IS TEPMO-/e3MH(EKIII COOTBETCTBOBAIO TPEOOBAHMAM,
TNPpeADABIAEMbIM K OUYMCTKE IHAOJOHTUIECKIX MHCTPYMCHTOB.
. CrenryiiTe peKOMeH/AIMAM IIPOM3BOJUTENSA B OTHOLIEHNN BBIOOPA IIPOTrpaMMBbI Je3MHOEKIMIL.
. V6enurech B TOM, YTO UCIIO/Ib3yeMble YNCTSIVE PACTBOPBI COBMECTUMBI C yCTPOIICTBOM JISl TEPMO-
JI[e3I/lHCl)€]<LU/l]/I MHCTPYMEHTOB.
IlTar 3
Crepunusanus:
Imom npouecc 00nHeH 6bINOTHAMbCS Noce yucmaugezo memoda Onyuu 1 unu Onvuu 2.
. ITomecTuTe HOBBIE IHTOOHTIYECKIIE 3AT/TYIIK) Ha MHCTPYMEHTHI, TI0CTIe Yero TOMeCTHTE X B TTaKeT
K/IVE€HTa W/IY B HOBBIII IycTolt maket Kivenrta (REF/UP Ne 1590).
. ITomecture 3aKp]>ITl)Il7l TIaKeT K/IMEHTA C MHCprMeHTaMV[ B CTCPMTIM33LU/[OHHI)I]7[ MEIIIOK.
. O6paboTaiiTe TapoM IMUIKH C UCIIOMb30BAHMEM CTEPUIN3ATOPA, CIEAYA PeKOMEH/[AIINAM IPOU3BOMUTENLA.
. MakcumanbHas TeMIlepaTypa crepunmsanyu cocrasnser 135°C (275°F).
. Bpems crepunmsanyu cocrasiseT He MeHee 20 MuHYT npu Temmneparype 121°C (250°F).
IIpegynpexpmenne:

1. He ncnonb3yiiTe METOIbI CTEPUIN3AIMI CYXUM KapOM.
2. TImmku He JOTKHBI MCIIONB30BAThCA Gonee 4 pas. VIsHOMIEHHbIE UM OBPEK/IeHHbIE MMTKN MOTYT
TPUBECTH K UX Pa3/leleHNI0.
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Opis:

NDO Pilniki endodontyczne Endo-Eze ® TiLOS wystepuja jako pilniki
maszynowe (do uzywania w katnicach z ruchem obrotowym
naprzemienno-nawrotnym) oraz jako pilniki reczne. Pilniki

reczne wykonane sg ze stali nierdzewnej (do nr 20) albo ze stopu
niklowo-tytanowego (od nr 25 do 80), z metalowym chwytem
pokrytym miekkim, termoplastycznym tworzywem, polepszajacym
ergonomie i wygode uzywania. Pilniki maszynowe wykonane s3 ze
stali nierdzewnej albo ze stopu niklowo-tytanowego, z metalowym
chwytem, przeznaczonym do mocowania w katnicach z uchwytem ciernym. Wszystkie pilnik sg oznaczone
kolorystycznie zgodnie ze standardem ISO, oraz majg wycisniete na czesci chwytowej oznaczenie rozmiaru
i zbieznosci.

Zalecane do stosowania:
Pilniki Endo-Eze TiLOS do endodoncji przeznaczone sa do czyszczenia, nadawania ksztattu i usuwania
dentyny podczas opracowywania kanatu.

Ostrzezenia:

1. Pilniki mozna sterylizowac¢ nie wigcej niz 4 razy. W przypadku pilnikéw zuzytych lub uszkodzonych
mogloby doj$é¢ do oddzielenia si¢ czesci roboczej.

2. Ten produkt zawiera nikiel i nie nalezy go uzywac u pacjentow, ktorzy wiedza, ze s3 uczuleni na ten
material.

3. Ten produkt zawiera chrom i nie nalezy go uzywa¢ u pacjentow, ktorzy wiedzg, ze sa uczuleni na ten
materiat.

4. Pilniki nie sa dostarczane w stanie sterylnym, i musza by¢ wysterylizowane przed kazdym uzyciem.

Srodki ostroznosci:

1. Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢, czy pilnik ma jakies znieksztalcenia.

2. Pilniki wykonane ze stali nierdzewnej moga by¢ zakrzywione, aby lepiej pasowaly anatomicznie.
Wszystkie pilniki, ktore sa wygiete w sposob kanciasty nalezy wyrzucié.

3. Tego typu pilniki przeznaczone sg do urzadzen suwowych, ktére dzialaja przy 5000 obrotach na
minute, pod katem 30°.

4. Pilniki te moga by¢ sterylizowane NIE WIECE]J niz czterokrotnie. Patrz rozdzial ,,Ponowne uzycie” w
instrukcji obstugi.

5. W okolicach wydatnej krzywizny kanatu nalezy zachowac ostroznos¢.

6. Przy stosowaniu nadajacych ksztalt pilnikow TiLOS, zaleca si¢ uzywanie smaréw zawierajacych EDTA
(np. File-Eze®).



Wskazowki dotyczace waskich i szerokich kanaléw prostych, oraz szerokich kanaléw zakrzywionych

(RediPack):

1. Pilniki musza by¢ sterylizowane przed kazdym uzyciem.

- Wkiad ggbkowy mozna nasaczy¢ srodkiem dezynfekujacym.

2. Przed wprowadzeniem instrumentéw do kanatu nalezy stworzy¢ dostep w linii prostej i powtarzalng
droge przesuwania.

3. Stosujac radiografie i lokalizator wierzchotka, nalezy ustali¢ robocza dtugo$¢ kanatu.

4. Nalezy sprawdzi¢ drozno$¢ dhugosci roboczej stosujac reczny pilnik nr 15 ze stali nierdzewnej. Dtugo$¢
robocza konczy sie okoto 0,5 mm - 1 mm przed wierzchotkiem radiograficznym.

5. Przy stosowaniu nadajacych ksztalt pilnikéw TiLOS wykonanych ze stali nierdzewnej zaleca sie
uzywanie smaru File-Eze.

6. Pilnik maszynowy ksztattujacy nr 2, wykonany ze stali nierdzewnej, uzywa si¢ na dtugosci roboczej,
wykorzystujac jako ogranicznik gtowice katnicy lub stoper silikonowy Endo Stop. Opracowywac
kanal zgodnie z jego naturalng anatomia od dotu do gory, ruchem szczotkujagcym poprzecznym,
naprzemiennie w jedna i drugg strone, odpowiednio do potrzeby przechylajac i wyginajac pilnik.
Uzywac¢ pilnika przez okres okoto 1 minuty.

7. Nalezy powtorzy¢ uzywajac recznego pilnika nr 15. Nalezy uzy¢ pilnika nadajacego ksztalt nr 3 ze stali
nierdzewniej do dlugosci roboczej. Pilnik ten powinien by¢ uzyty przez okolo 1 minute.

8. Nalezy uzy¢ pilnika nadajacego ksztalt nr 20 ze stali nierdzewniej do dtugosci roboczej okreslonej
polozeniem wierzchotka.

9. Pilnik maszynowy ksztaltujacy nr 3, wykonany ze stali nierdzewnej, uzywa si¢ na catej dlugosci
roboczej, wykorzystujac jako ogranicznik gtowice katnicy lub stoper silikonowy Endo Stop.
Opracowywac kanat zgodnie z jego naturalng anatomig od dotu do goéry, ruchem szczotkujacym
poprzecznym, naprzemiennie w jedng i druga strong, odpowiednio do potrzeby przechylajac i
wyginajac pilnik. Uzywac pilnika przez okres okofo 1 minuty, lub do momentu gdy pilnik bedzie si¢
luzno poruszat w kanale.

10. Nalezy powt6rzy¢ uzywajac recznego pilnika nr 20.

11. Przy uzyciu pilnika posredniego niklowo-tytanowego (NiTi), o zbieznosci od .08 do .04 stopniowo
wykonywa¢ opracowanie posrednie kanatu na calej dtugosci roboczej, wykonczajac obrébke po kazdym
uzyciu pilnika pilnikiem recznym nr 20.

12. Na zakonczenie opracowania nalezy uzy¢ recznych pilnikéw niklowo-tytanowych do uzyskania
odpowiedniego rozmiaru.

13. Nalezy przej$¢ do wypelnienia otworu. Ultradent radzi uzywac system EndoREZ® [EndoREZ*®
Obturation System] do wypelniania otworu.



Wskazowki dotyczace waskich, zwapnialych kanaléw zakrzywionych (Zestaw pacjenta)

1.

2.

3.

10.

11.
12.

13.

14.

Pilniki muszg by¢ sterylizowane przed kazdym uzyciem.

- Wkiad ggbkowy mozna nasaczy¢ srodkiem dezynfekujacym.

Przed wprowadzeniem instrumentéw do kanatu nalezy stworzy¢ dostep w linii prostej i powtarzalng
droge przesuwania.

Stosujac radiografie i lokalizator wierzcholka, nalezy ustali¢ robocza dtugos¢ kanatu.

Nalezy sprawdzi¢ drozno$¢ dtugosci roboczej stosujac reczny pilnik nr 15 ze stali nierdzewnej. Dlugo$¢
robocza konczy sie okoto 0,5 mm - 1 mm przed wierzchotkiem radiograficznym.

Przy stosowaniu nadajacych ksztalt pilnikéw TiLOS wykonanych ze stali nierdzewnej zaleca si¢
uzywanie smaru File-Eze.

Pilnik maszynowy ksztaltujacy nr 1, wykonany ze stali nierdzewnej, uzywa sie na dtugosci roboczej
minus 3 mm, wykorzystujac jako ogranicznik glowice katnicy lub stoper silikonowy Endo Stop.
Opracowywac¢ kanal zgodnie z jego naturalng anatomia od dotu do gory, ruchem szczotkujacym
poprzecznym, naprzemiennie w jedng i druga strone, odpowiednio do potrzeby przechylajac i
wyginajac pilnik. Uzywa¢ pilnika przez okres okofo 1 minuty.

Nalezy powtdrzy¢ uzywajac recznego pilnika nr 15. Nastepnie nalezy powtdrzy¢ etap 6 stosujac pilnik
ksztaltujacy kanat nr 2.

Nalezy powt6rzy¢ uzywajac recznego pilnika nr 15. Nalezy uzy¢ pilnika nadajacego ksztalt nr 3 ze stali
nierdzewniej do dtugosci roboczej -6 mm. Pilnik ten powinien by¢ uzyty przez okoto 1 minute.
Nalezy uzy¢ pilnika nadajacego ksztalt nr 20 ze stali nierdzewniej do dlugosci roboczej okreslonej
potozeniem wierzchotka.

Pilnik maszynowy ksztatujacy nr 2, wykonany ze stali nierdzewnej, uzywa si¢ na calej dtugosci
roboczej, wykorzystujac jako ogranicznik gtowice katnicy lub stoper silikonowy Endo Stop.
Opracowywac kanat zgodnie z jego naturalng anatomig od dotu do gory, ruchem szczotkujacym
poprzecznym, naprzemiennie w jedng i druga strong, odpowiednio do potrzeby przechylajac i
wyginajac pilnik. Uzywac¢ pilnika przez okres okofo 1 minuty, lub do momentu gdy pilnik bedzie si¢
luzno poruszal w kanale.

Nalezy powt6rzy¢ uzywajac recznego pilnika nr 20.

Nalezy zastosowa¢ prosrednie pilniki niklowo-tytanowe w nastepujacej kolejnosci: 0,08 - 0,04 - 0,02
stopniowo dochodzac do dtugosci roboczej i powtérzy¢ uzywajac recznego pilnika nr 20 pomiedzy
kazdym pilnikiem.

Na zakonczenie opracowania nalezy uzy¢ recznych pilnikéw niklowo-tytanowych do uzyskania
odpowiedniego rozmiaru.

Nalezy przej$¢ do wypelnienia otworu. Ultradent radzi uzywac system EndoREZ® [EndoREZ®
Obturation System] do wypelniania otworu.



Ponowne uzycie

1. To, ile razy mozna ponownie uzy¢ danego pilnika zalezy od wielu czynnikéw. Po kazdym uzyciu pilniki
moga stawac sie mniej skuteczne. Zuzyte lub uszkodzone pilniki moga spowodowa¢ ztamanie pilnika.

2. Przedipo kazym uzyciu nalezy sprawdza¢, czy na pilnikach sg $lady uszkodzenia lub zuzycia.
Wiszystkie uszkodzone lub zuzyte pilniki nalezy wyrzucic.

3. Wszystkie pilniki, ktore s3 wygiete w sposob kanciasty nalezy wyrzuci¢. Pilniki, ktore sg wygiete w

sposob zakrzywiony, moga by¢ uzyte ponownie.

CZYSZCZENIE I STERYLIZACJA:

Krok 1

. Nalezy natychmiast przy pomocy gazy usuna¢ wszelkie pozostatosci (migzszu lub dentyny) z
przyrzadow - nie dopuszczaé do ich wyschniecia.

. Nalezy z pilnikéw usuna¢ koncéwki Endo [Endo Stops].

Krok 2

Opcja 1 - czyszczenie reczne
. Nalezy delikatnie wyczy$ci¢ pilniki szczotka pod biezaca woda i umiescic¢ je w kapieli
ultradzwickowej w celu usuniecia wszystkich pozostatosci.
. Przy wyborze $rodka czyszczacego i czasu, w ktérym pilniki mogg by¢ poddane jego dzialaniu,
nalezy kierowac sie zaleceniami producenta.

Opcja 2 - Czyszczenie mechaniczne (Termo-dezynfekcja)

. Nalezy dokladnie umy¢ pilniki wodg i szczotka. Mozna ewentualnie umiesci¢ pilniki w kapieli
ultradzwigkowej w celu usuniecia wszelkich resztek. Przy wyborze srodka czyszczacego i czasu, w
ktorym pilniki moga by¢ poddane jego dziataniu, nalezy kierowa¢ si¢ zaleceniami producenta.

. Nalezy umiesci¢ pilniki w urzadzeniu termo-dezynfekcyjnym.
. Nalezy sprawdzi¢, czy urzadzenie termo-dezynfekujace jest odpowiednie do czyszczenia
instrumentéw endodontycznych.
. Przy wyborze programu dezynfekgji nalezy kierowac si¢ zaleceniami producenta.
. Nalezy upewnic sig, ze kazdy stosowany roztwor czyszczacy jest kompatybilny z urzadzeniem

termo-dezynfekujacym i z instrumentami.



Krok 3

Sterylizacja:

Nalezy jg wykona¢ po zastosowaniu opcji 1 lub opcji 2 czyszczenia.

. Nalezy zatozy¢ nowe konicowki Endo [Endo Stops] na instrumenty, a potem umiescic¢ je w pakiecie
pacjenta lub w nowym pustym pakiecie pacjenta [Empty Patient Pack] (REF/UP#1590).

. Zamknigty pakiet pacjenta nalezy umiesci¢ wraz z instrumentami w torbie do sterylizacji.

. Pilniki nalezy wysterylizowa¢ para wodna w aparacie do sterylizacji zgodnie z zaleceniami
producenta.
. Maksymalna temperatura sterylizacji wynosi 135°C (275°F).
. Czas sterylizacji wynosi co najmniej 20 minut w temperaturze 121°C (250°F).

Uwaga: Ostrzezenie:

1. Nie nalezy sterylizowa¢ metoda suchego goraca.

2. Nie nalezy uzywa¢ pilnikow wiecej niz 4 razy. Zuzyte lub uszkodzone pilniki moga spowodowa¢
ztamanie pilnika.
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Tanim:

NDO Endo-Eze® TiLOS Endodontik Torpiileri motor tahrikli
(resiprokasyonlu) aletler ve el torpiilerinden olusur. El torpiileri
paslanmaz gelik (no 20’ye kadar) veya nikel titanyumdan (no

25 - no 80den) yapilmis olup metal saplara sahiptir ve daha

iyi ergonomi ve rahatlik agisindan yumusak termoplastik bir
materyalle Gistten kaliplama yapilmugtir. Motor tahrikli torpiiler
paslanmaz celik veya nikel titanyumdan yapilmustir ve ‘siirtiinmeli
tutma tarzi kontra agilar icin tasarlanmis metal saplara sahiptir.
Tim torpiiler renk dizisi igin ISO standartlarina uyar ve ayrica saplar tizerinde torpii biyukligi ve
egimi basilidur.

Kullanma Endikasyonlar1:
Endo-Eze TiLOS Endodontik Torpiileri kok kanal hazirhig: sirasinda dentin temizligi, sekillendirmesi
ve ¢ikarilmast i¢in endikedir.

Uyarilar:
1. Torpiiler 4 kereden fazla sterilize edilmemelidir. Asinmus veya hasar gormiis torpiiler torpii
ayrilmasina neden olabilir.

2. Bu iiriin nikel igerir ve bu materyale alerjisi oldugu bilinen hastalarda kullanilmamalidir.
3. Bu iriin krom igerir ve bu materyale alerjisi oldugu bilinen hastalarda kullanilmamalidir.
4. Uriin steril olmayan sekilde satilir ve her kullanimdan 6nce sterilize edilmelidir.
Onlemler:

1. Torpiiyi her kullanimdan 6nce herhangi bir fiziksel deformite agisindan inceleyin.

2. Paslanmaz gelik torpiiler anatomik uyum agisindan kivrilabilir. Agisal sekilde bitkiilmiis

herhangi bir torpiiyii atin ve kullanmayin.

Bu torpiiler 30° agryla dakikada 5.000 hareket ile galigan kargilikli el kisimlar1 igin 6nerilir.

Bu torpiiler 4 KEREYE KADAR sterilize edilebilir. Litfen Kullanma Talimatinin “Tekrar

Kullanim” kismina bakiniz.

5. Belirgin kanal egriligi olan bolgelerde dikkatli olun.

6. TiLOS Paslanmaz Celik Sekillendirici Torptiler kullanilirken EDTA igeren bir torpii lubrikani
(6rn., File-Eze®) onerilir.

B



Dar ve genis diiz kanallar ve genis egri kanallar i¢in talimat (RediPack):

1.

R

Torpiiler her kullanimdan 6nce sterilize edilmelidir.

- Gazli bez insert dezenfektana batirilabilir.

Kanal enstriimentasyonundan 6nce diiz hatl erigim ve tekrarlanabilir bir kayma yolu saglayin.
Kanalin ¢aligma uzunlugunu bir radyograf ve apeks bulucu kullanarak belirleyin.

Agikligr Caligma Uzunluguna gore bir No. 15 Paslanmaz Celik El Torpiisii kullanarak belirleyin.
Caligma Uzunlugu radyografik apeksten yaklagik 0,5 mm - 1 mm 6nce sonlanur,

TiLOS Paslanmaz Celik Sekillendirici Torpiiler ile enstriimentasyon sirasinda torpii lubrikani
olarak File-Eze kullanilmas: 6nerilir.

No 2 Paslanmaz Celik Sekillendirme Torptistinit Calisma Uzunlugu olan 3 mm’ye kadar,
durdurma noktasi olarak kontra agili basi veya bir silikon Endo Stop ile kullanin. Kanalin dogal
anatomisini yukariya dogru ve sagdan sola bir firgalama hareketiyle takip edin; torpiyt yaslayin
ve esnetin. Bu torpiiyii yaklasik 1 dakika boyunca kullanin.

No. 15 El Torpiisii kullanarak gézden gegirin. No. 3 Paslanmaz Celik $ekillendirici Torpiyt
Caligma Uzunlugu -6 mm seviyesine kadar kullanin. Bu t6rpiiyii yaklagik 1 dakika kullanin.
No. 20 Paslanmaz Celik El Torpustnii apeks konumuyla belirlendigi sekilde Caligma
Uzunluguna kadar kullanin.

. No 3 Paslanmaz Celik Sekillendirme Torpiisiinti Calisma Uzunluguna kadar, durdurma noktas:

olarak kontra agili bag1 veya bir silikon Endo Stop ile kullanin. Kanalin dogal anatomisini
yukariya dogru ve sagdan sola bir firgalama hareketiyle takip edin; torpiiyii yaslayin ve esnetin.
Bu térpiiyii yaklasik 1 dakika boyunca veya kanalda gevsek hale gelinceye kadar kullanin.

10. No. 20 El Torpisi kullanarak gézden gegirin.
11. NiTi Gegis torpiilerini 0,08, 0,04 sirasiyla kullanin; Calisma Uzunlugu i¢in kademeli gegis yapin

ve her torpti arasinda No 20 El Torpisiiyle diizenleyin.

12. Apeks enstriimentasyonunu istenen bityiiklitkte NiTi El Térpiileriyle bitirin.
13. Obturasyon islemiyle devam edin. Ultradent EndoREZ® Obturasyon Sisteminin kullanilmasini

onerir.

Dar, egri kalsifiye kanallar i¢in talimat (Hasta Paketi):

1.

Lol

Torpiler her kullanimdan once sterilize edilmelidir.

- Gazli bez insert dezenfektana batirilabilir.

Kanal enstriimentasyonundan 6nce diiz hatl erisim ve tekrarlanabilir bir kayma yolu saglayin.
Kanalin ¢alisma uzunlugunu bir radyograf ve apeks bulucu kullanarak belirleyin.

Agikhigr Calisma Uzunluguna gore bir No. 15 Paslanmaz Celik El Torpiisii kullanarak belirleyin.
Calisma Uzunlugu radyografik apeksten yaklagik 0,5 mm - 1 mm 6nce sonlanir.
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11.
12.

13.
14.

TiLOS Paslanmaz Celik Sekillendirici Torpiiler ile enstriimentasyon sirasinda torpti lubrikani
olarak File-Eze kullanilmas: 6nerilir.

No 1 Paslanmaz Celik Sekillendirme Torpiisiinit Calisma Uzunlugu olan 3 mm’ye kadar,
durdurma noktasi olarak kontra agili basi veya bir silikon Endo Stop ile kullanin. Kanalin dogal
anatomisini yukariya dogru ve sagdan sola bir fircalama hareketiyle takip edin; torpiiyti yaslayin
ve esnetin. Bu torpiiyii yaklagik 1 dakika boyunca kullanin.

No. 15 El Torpiisii kullanarak gézden gegirin. Sonra basamak 6°y1 No. 2 Paslanmaz Celik
Sekillendirici Térpiiyii kullanarak tekrarlayin.

No. 15 El Torptisi kullanarak gézden gegirin. No. 3 Paslanmaz Celik Sekillendirici Torptyt
Caligma Uzunlugu -6 mm seviyesine kadar kullanin. Bu torpiiyii yaklasik 1 dakika kullanin.
No. 20 Paslanmaz Celik El Torpustinii apeks konumuyla belirlendigi sekilde Caligma
Uzunluguna kadar kullanin.

. No 2 Paslanmaz Celik Sekillendirme Torpustinii Caligma Uzunluguna kadar, durdurma noktasi

olarak kontra agili bag1 veya bir silikon Endo Stop ile kullanin. Kanalin dogal anatomisini
yukariya dogru ve sagdan sola bir firgalama hareketiyle takip edin; torpiiyii yaslayin ve esnetin.
Bu torpiiyii yaklagik 1 dakika boyunca veya kanalda gevsek hale gelinceye kadar kullanin.

No. 20 El Torptsi kullanarak gézden gegirin.

NiTi Gegis torpiilerini 0,08 - 0,04 - 0,02 sirasiyla kullanin ve giderek Calisma Uzunluguna kadar
gecip her torpii arasinda No. 20 El Torpiisii ile gozden gegirin.

Apeks enstriimentasyonunu istenen biiytikliikte NiTi El Torpiileriyle bitirin.

Obturasyon iglemiyle devam edin. Ultradent EndoREZ® Obturasyon Sisteminin kullanilmasini
onerir.

Tekrar Kullanim

1.

Her torpiiniin tekrar kullanim sayis1 birgok faktore baglidir. Torpiiler her kullanimdan sonra
daha az etkin hale gelebilir. Asinmis veya hasarli torpiiler kullanilirlarsa torptiniin ayrilmasina
yol agabilir.

Her kullanimdan 6nce ve sonra térpiileri herhangi bir fiziksel hasar veya asinma bulgusu
agisindan inceleyin. Varsa hasar gormiis veya asinmis torpiileri atin.

Agisal sekilde biikiillmiis herhangi bir torpiiyii atin. Egrilik olusturacak sekilde biikiilmiis
torpiiler kullanilabilir.

TEMIZLiK VE STERILIZASYON:

Basamak 1

Torpiileri akan su altinda bir firgayla hafifce temizleyin ve herhangi bir kalintiy1 gidermek
tizere torpiileri bir ultrasonik banyoya yerlestirin.



. Hangi temizlik ajaninin kullanilacagi ve temas stiresiyle ilgili olarak tireticinin 6nerilerine
uyun.

Basamak 2

Secenek 1 - Manuel Temizlik

«  Torpiileri akan su altinda bir firgayla hafifce temizleyin ve herhangi bir kalintiy1 gidermek
tizere torpiileri bir ultrasonik banyoya yerlestirin.

. Hangi temizlik ajaninin kullanilacag: ve temas siiresiyle ilgili olarak {ireticinin onerilerine
uyun.
Segenek 2 - Mekanik Temizlik (Termo-Dezenfeksiyon)
o Torpiileri su ve bir firgayla iyice durulayim. Istege bagli olarak torpiiler herhangi bir kalintryr

gidermek tizere bir ultrasonik banyoya yerlestirilebilir. Hangi temizlik ajaninin kullanilacag: ve
temas stiresiyle ilgili olarak tireticinin 6nerilerine uyun.

. Torpiileri bir termo-dezenfeksiyon cihazina koyun.
o Termo-dezenfeksiyon cihazinin endodontik aletlerin temizligi i¢in uygun olduguna emin
olun.
«  Hangi dezenfeksiyon programinin segilecegi konusunda tireticinin 6nerilerini izleyin.
. Varsa kullanilan temizlik soliisyonlarinin termo-dezenfeksiyon cihazi ve aletlerle uyumlu
oldugundan emin olun.
Basamak 3
Sterilizasyon:

Bu islem Segenek 1 veya Segenek 2 temizlik yontemlerinden sonra kullanilmalidir.

o Aletler tizerine yeni Endo Durdurucular yerlestirin ve bunlar1 hasta paketlerine veya yeni bir
Bos Hasta Paketine (REF/UP#1590) yerlestirin.

. Kapatilmig hasta paketini aletlerle bir sterilizasyon torbasina yerlestirin.

. Torpiileri bir sterilizator kullanarak, tireticinin onerilerini izleyerek buharla sterilize edin.
o Maksimum sterilizasyon sicaklig1 135°C (275°F) seklindedir.
o Sterilizasyon stiresi 121°C (250°F) sicaklikta en az 20 dakikadur.

Uyarn:

1. Kuru Is1 sterilizasyon yontemleri kullanmayin.

2. Torpiiler 4 kereden fazla kullanilmamalidir. Asinmis veya hasarh torpiiler torpiiniin
ayrilmasina yol agabilir.
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For professional use only.
U.S. federal law restricts the sale of this device by or on the order of a dentist.

For immediate reorder and/or complete descriptions of Ultradent’s product line,
refer to Ultradent’s catalog or call Toll Free 1-800-552-5512.
Outside U.S. call (801)572-4200
or visit www.ultradent.com.
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